-

- e
Src bwm rk‘ss«hlo o)

-.~'~ \“

@10 olamd 8




Helgoland 2025

Schreibworkshop

:



Herausgeber: Friedrich-Bodecker-Kreis
im Lande Bremen e.V.

Im Rahmen des Programms
»Kultur macht stark. Bundnisse fur Bildung“
des Bundesministeriums fur Bildung und Forschung

Satz und Layout: Rolf Stindl

Fotos: Jori Gahrmann und Rolf Stindl

© Schreiberinnen und Schreiber der Texte

Bremerhaven 2025



Texte von Schiilerinnen und Schiilern
geschrieben
beim Helgolander Schreibworkshop 2025
mit

Anja Tuckermann






Vorwort

»ochreibt mal einfach drauf los. Ich gebe euch 10 Minuten
Zeit. Schreibt einfach - ohne nachzudenken - alles, was
euch in den Sinn kommt“

Diese Aufgabe, diese Herausforderung war der Auftakt von
Anja Tuckermann zu einem Schreibworkshop des Friedrich
Bodecker Kreises. 29 Schulerinnen und Schuler der Klassen
6 -11 aus verschiedenen Schulen trafen hier auf Helgoland
vom 16.-19.05.2025 zusammen.

Drauflosschreiben ist die umgangssprachliche
Bezeichnung fur unbewusstes Schreiben auch Freewriting,
automatisches Schreiben oder intuitives Schreiben
genannt. Dabei geht es darum, ohne Inhalt und Ziel, ohne
Grenzen, ohne Regeln (Rechtschreibung oder Grammatik)
zu schreiben, was einem durch den Kopf geht, im Fluss der
*Gedanken zu bleiben.

Tatsachlich geht diese bereits 100 Jahre alte Methode auf
den Psychotherapeuten Pierre Janet zuriick, die zur
Erkundung des Unbewussten und zur Forderung der
Kreativitat eingesetzt wird. Auch die surrealistische Kunst
hat sich dieser Methode bedient.

Nach dem ersten Uberraschungsmoment - was schreibe
ich bloB- gewannen die Schreibenden an Sicherheit und
schrieben. SchlieBlich schrieben sie weit Uber die
angeklndigten zehn Minuten hinaus und wlnschten sich in
weiteren Schreibsituationen genau diese Methode wieder.

Anja Tuckermann gelang es mit groBer Sensibilitat und
Empathie, alle Jungautorinnen und Jungautoren zu
motivieren und zu bewegen, ihre Themen, ihren Stil und ihre
Ausdrucksform zu finden. Auch verwies sie darauf, die
schulischen Strukturen nach Einleitung, Hauptteil, Schluss
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hinter sich zu lassen und sich auf das Wesentliche und das
Inhaltliche zu fokussieren.

Die Schreibphasen in den vier Tagen auf Helgoland
wechselten sich immer wieder mit verschiedenen
Aktivitaten ab und boten Innehalten und Anregungen flr
weitere Schreibanlasse.

Autofreies Helgoland - Bunkertour — Sonnenuntergange —
auf den Spuren von James Kruss - Inselerkundung -
Dinenlandschaft — die roten Felsen —die lange Anna-
Paradies fur brutende Vogel — Bootstour — Besuch der Dune
mit Seehunden und Robben - Salzwasser testen -
Gemeinschaft erleben - Wind um die Ohren wehen lassen -
der Geschmack von salziger Luft ...

Mit immer neuen Anregungen und Ideen hat Anja
Tuckermann die Schulerinnen und Schuler in den Bann
gezogen und so ist eine beachtliche Sammlung
verschiedenster Geschichten entstanden.

Schreibe liber ein Erlebnis, das du zum 1. Mal erlebt hast;
oder

schreibe den genauen Wortlaut eines Dialogs von gestern
Abend bis heute Morgen auf.

Versetze dich in etwas und stell dir vor, du wérest (ein
Vogel, eine Robbe, ein Stein) schreibe auf, was du denkst,
erlebst, flihlst, mit allen Sinnen erféhrst,

oder mit der Beantwortung der Frage was wére, wenn Uber
sich hinaus zu wachsen und einfach mal weiter zu denken,
was passiert dann, was folgt daraus, welche Konsequenzen
zieht dies nach sich.

Far unsere begleitende Autorin Anja Tuckermann, die

bereits mit sehr vielen Preisen ausgezeichnet wurde, war
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diese Schreibwerkstatt eine besondere Herausforderung,
da die Gruppe mit 29 Teilnehmerinnen und Teilnehmern
sehr groB war.

Zunachst sollte die Gruppe 20 Personen umfassen. Neun
weitere hatten sich korrekt angemeldet. Rolf Stindl als
Organisator fand dafur schnell eine Losung und konnte in
der Jugendherberge weitere Schlafplatze anmelden, sodass
doch alle an diesem besonderen Event des Friedrich-
Bodecker-Kreises teilnehmen durften und niemand
ausgeschlossen wurde. Anja Tuckermann stimmte
ebenfalls zu.

Es muss an dieser Stelle wirklich betont werden, wie
herausragend ihr gelang, alle Jugendliche zum Schreiben,
Fabulieren, Nachdenken und zu einem anregenden
Austausch zu motivieren. Und trotz des zu kleinen Raumes
konnte sie eine vertrauensvolle und geldste Atmosphare
schaffen, in der sich diese groBe Gruppe zusammengehorig
fuhlte und sich dem gemeinsamen Schreibprojekt hingab.

Die Ergebnisse liegen in dieser Broschure vor und zeigen,
wie vielfaltig und intensiv, wie individuell und pointiert in
diesem Schreibworkshop unter Anja Tuckermanns
Anleitung gearbeitet wurde. Zu diesem Gelingen
beigetragen hat auch, dass Anja Tuckermann sich fur jeden
Einzelnen Zeit genommen hat, die geschriebenen Texte
durchzusprechen und Rickmeldung und Anregungen zu
geben.

Ein Highlight wahrend unseres Aufenthaltes auf Helgoland
war die Autorenlesung. Hier konnten die Schilerinnen und
Schduler erfahren, wie die individuelle Herangehensweise
von Anja Tuckermann als Autorin aussieht, wie umfassend
ihr Werk ist und auch, wie wichtig es ist, an sich zu glauben.

Soistin diesem Schreibworkshop ist eine besondere
Gemeinschaft unter den Teilnehmenden entstanden,
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indem sie sich kennenlernten und von ihren unterschied-
lichen Biografien erfuhren, was zu Verstandnis und Toleranz
fuhrte. Sich mit Neugier und Offenheit zu begegnen, konnte
ein Pladoyer und Fazit fur uns alle sein.

Als diese Veranstaltung schlieBlich endete, war doch ein
bisschen Wehmut dabei und in einem abschlieBenden
Feedback wurde deutlich, wie bedeutsam dieses Erlebnis
der Schreibwerkstatt flir die neue Autorenschaft war.

Hervorgehoben wurde die wertschatzende Atmosphare, die
Freiheit, die ihnen gegeben wurde und das tiefe Vertrauen,
das in sie gesetzt wurde, um kreativ, authentisch und
wahrhaftig Texte entstehen zu lassen.

Claudia Oellrich




Helgoland

Ich sitze am Abgrund der Klippe. Es ist mal leise, mal laut. Es
ist schon, aber auch bedrohlich. Ich sehe die Steine, die
mich verletzen kdnnen und die Algen, die mich ins Wasser
ziehen werden, wenn ich falle. Ich kénnte versuchen zu
schwimmen, was mir bei der Kalte im Wasser nicht gelingen
wiurde. Ich sitze hier und schaue einfach runter, in das
Wasser, auf die Wellen, die Steine und Algen, es ist
gefahrlich und trotzdem schon. Ich sehe Quallen vor mir
tanzen, sie bewegen sich kaum und lassen sich von den
rauschenden Wellen lenken. Wenn ich nach vorne schaue,
sehe ich nur das Wasser, wie es weich und wundervollin der
Sonne glitzert. Manchmal, wenn ich hier sitze, denke ich
einfach nach, wie es wohl war, wenn ich jetzt rein fallen
wiurde. Wie das wohlist, mich auch, wie die Quallen, im
kalten Wasser von den Wellen bewegen zu lassen. Ware
bestimmt schon.

Nantje Hackbart
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Raghad Ahsoun
Die Ruhe

Ich mag Ruhe sehr, wenn ich zum Beispiel alleine sitze
nachts, wahrend ich Tagebuch schreibe, in der Stille, aber
man im Hintergrund Regentropfen hort, es mag vielleicht laut
sein, aber es ist sehr beruhigend.

Die Stille morgens ist auch sehr beruhigend, wenn man in der
Kiche mit einem leichten violetten Licht und Licht von
drauBen, das rein leuchtet, ist und man sich selbst
Frihstlick macht. Und wahrenddessen hort man den
leichten Wind von drauBen und die singenden Vogel.

Ich finde es sehr beruhigend.

Bis jemand aufwacht, dann ist die Laune ruiniert, halt weil
die Mutter singt, wahrend sie Kaffee macht, weil sie sehr gut
gelaunt ist.

Es ist dann laut und man hat keine Ruhe mehr.

Es ist auch ein schones Gefluihl, wenn man am Frihstlicken
ist und man Gerdusche vom Hintergrund hort und nicht
redende Menschen.

Es ist auch ein schones Geflihl, wenn man nachts Tagebuch
schreibt, mit einem orangenen Licht, diese Stille, wo man
seine eigenen Gedanken laut findet.

Beim Schreiben denkt man so viel nach, dass man so richtig
in die Vergangenheit zurtickkehrt.

Man merkt dann, dass man nicht mehr in so einer Situation
ist und dass das alles nurin der Vergangenheit ist.

Morgens sind die Gedanken aber auch laut, weil es ruhig ist,
man kocht sich etwas und man denkt, denkt und denkt.

Die Ruhe gibt dem Gehirn Zeit nachzudenken.

Ich liebe die Ruhe sehr.
11



Jana Dridger

Erinnerung

Im Winter letzten Jahres im Dezember waren wir im Saarland.
Die Nacht war vorbei und ich bin zum ersten Mal in meinem
Gastezimmer aufgewacht. Das Zimmer war ziemlich
minimalistisch eingerichtet - das Bett in der Mitte der hinteren
Wand, eine Kleiderstange gegenuber, links vom Bett ein kleiner
Nachttisch und vor dem Bett ein Teppich. Als ich zum ersten
Mal aufwachte, war da eine friedliche Stille. Die Jalousien waren
zur Halfte gedffnet und von drauBen fiel gedampftes Licht ins
Zimmer. Das Bett wohlig warm, das Zimmer noch kalt. Ich
schaute aus dem Fenster und ich sah den schonsten
Sonnenaufgang. Die Blockhduser waren in Pastellfarben
angeleuchtet, die Wolken hingen tief und tberall aus den
Schornsteinen kam Rauch raus. Der Friseur hatte vor dem
Laden ein Schild, was ziemlich grell schien, was der einzige
Punkt war, an dem ich erkannte, dass ich nicht traume.

Insel

Windrauschen in den Ohren, Gras fuhlend, auf dem ich liege,
der Himmel schaut mich an und das Meer liegt zu meiner
Rechten. Das Salz, was mir aufs Gesicht weht, kommt aus
dem Meer, so blau wie ein Saphir. Es ist hypnotisierend, diese
Tiefe, diese Vielfalt. Es schimmert in Grun, Turkis und WeiB
und die Wellen wirbeln den Sand unter Wasser auf. Das
Wasser ist klar und die Sonne wirft faserig ihren Schein ins
Wasser. Das Gras so saftig grtin und weich und kihlend. Auch
da gibt es Vielfalt von den Ameisen zu meiner Linken und dem
Schmetterling, der auf der Blume ruht. Ganz anders als die
Betonblocke die StraBe aufwarts. Hart und abweisend, kalt
und unfreundlich. Die Menschen sind gestresst und suchen
nach Erfullung in dieser Kalte. Dabei ist es doch so viel schoner
hier drauBen. Mutterseelenallein und friedvoll, idyllisch und
still. Leise doch imposant und stolz doch dennoch demiitig.
Einfach wunderschon.
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Lara Filipovska
Meer

Ich steh im Sand. Es ist heiB. Der Sand ist noch heiBer als die
Luft. Meine FlBe brennen und ich muss immer hoch
springen. Und ich bin dann noch tiefer in den Sand. Es fuhlt
sich so an, als ware ich am Tanzen. Tanzen ist das Beste.
Immer wenn es mir nicht gut geht, tanze ich einfach. Ich lass
alles raus. Wo ich noch in Mazedonien gewohnt hab, sind wir
immer nach Griechenland gefahren. Es hat sich immer
befreiend angefuhlt, genauso wie tanzen. Wir sind immer
zum Strand gegangen. Wir haben gelacht, gegessen, geredet
und so viel mehr. Es war einfach wie ein Traum. Und wo es so
warm war, war dieses Wasser das Beste. Das Wasser war
kalt und sauber. Wir saBen da und haben geredet und so fur
Stunden, jeden Tag. Danach sind wir immer zum Hotel
gegangen und haben uns fertig gemacht um rauszugehen.
Wir waren dann abends drauBen, es war immer noch warm.
Wir haben Eis gegessen Und sind zum Essen, danach sind
wir nach Hause gegangen und wir haben noch Spiele
gespielt. Wir haben dann noch was geguckt und danach sind
wir schlafen gegangen. Der Sand fuhlt sich sicher an, aber
dieses Meer, was, wenn da Haie sind. Wenn ich nach hinten
geguckt habe, sah ich meine Mutter, meinen Vater und
meine Schwester und es hat sich sicher angefullt.

Digga, was ist das?

Raghad, mach deinen Wecker aus.

Hallo, bist du wach?

Bro, steh auf!

Junge, du hast deinen Wecker nicht gehort.

Sollich mich schminken? Warum?

Warum seid ihr gestern schlafen gegangen?

Das hat gestern so SpaB gemacht.

Ich und Jidem haben Uno gespielt, wir haben uns totgelacht.

13



Leute, wir gehen jetzt.

Looos!

Leute, wir mlussen Lunchpakete machen.
Schneller.

Wir haben jetzt Freizeit.

Raghad, guck mal.

Das ist so schon.

Ich gehe schon, ich will einen guten Platz bekommen.
Wir kommen gleich.

Los, Leute, wir kommen zu spat.

Du siehst so schon aus.

Danke, du auch.

Ich hab vergessen.

Ich auch.

Was haben wir noch gesagt?

Keine Ahnung.

Shoaib Frontan:
Wir sind drei Jahre lang gefliichtet

Als ich klein war, habe ich immer die Flugzeuge am Himmel
gesehen. Manchmal, als ich in unserem Garten war und
wenn wir im Sommer auf dem Dach geschlafen haben, habe
ich in die Sterne geguckt und gesehen, dass manche sich
bewegen.
Eines Tages haben Taliban das ganze Afghanistan
genommen. Die Taliban haben in ihrem zweiten Jahr alle
Schulen fur Madchen geschlossen. In ihrem dritten Jahr
haben sie alle Kurse fur Madchen geschlossen. Sie haben
alles fur Madchen geschlossen und entschieden, dass
Madchen und Frauen nicht rausgehen dirfen.
Ich habe vier Geschwister, zwei Schwestern und zwei Bruder.
Meine Schwestern waren immer zu Hause, meine Mutter
auch. Sie hat als Schneiderin gearbeitet. Ihre Kundinnen sind
weiter zu uns gekommen. Sie sind mit ihren Mannern
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gekommen und die Manner haben auf der Stral3e gewartet
oder an der Tur oder in einem anderen Raum.

Einer meiner Onkel lebt schon lange in London, er hat immer
angerufen und gesagt: Kommt hierher. Hier konnt ihr gut
leben.

Es war Winter - im zweiten Jahr der Taliban sind wir in den Iran
gefluchtet. Es war das erste Mal, dass ich im Flugzeug saB.
Wie die Sterne am Himmel. FUr meine ganze Familie war es
das erste Mal. Wir hatten alle Angst. AuBBer meiner Mutter. Sie
war schon zwei, drei Mal in einem Flugzeug.

Ich habe viel Angst gehabt, als das Flugzeug immer hoher und
hoher flog. Ich habe aus dem Fenster nach unten geguckt und
hatte viel Angst. Es war das erste Mal, dass ich mein
Heimatland von oben gesehen habe. Wir haben alle geweint,
dass wir weggehen mussen. Ich auch, weilich meine
Verwandten verlassen musste und meine Freunde, meine
Sprache, mein Land. Meine ganze Familie ist zum ersten Mal
im Leben von unserem Land weggereist. Als das Flugzeug
gelandet ist, hat meine kleine Schwester Yalda gefragt: Sind
wir jetzt bei unserer Oma angekommen? Da hat meine Mutter
mit Tranen gesagt: Nein, wir sind in einem anderen Land. Wir
sind ganz weit weg von Oma. Da hat meine kleine Schwester
auch geweint. Und wir haben wieder alle geweint. Das war ein
ganz trauriger Tag fur uns. Wenn ich dariber nachdenke,
weine ich noch.

Im Iran waren viele nette Leute. Wir haben nach zwei Monaten
angefangen, ein Haus zu suchen. Dort haben wir einen netten
Mann kennengelernt, Nazir, der war so sehr nett, er hat flir uns
ein Haus gefunden, das war kostenlos und alles war
eingerichtet. Wir haben dort drei Monate gewohnt und dann
sind wir nach Italien gefllichtet mit dem Flugzeug. Das war
mein zweites Mal, dass ich im Flugzeug flog und ich hatte gar
keine Angst. Meiner Familie ging es genauso. Es war so normal
fur uns, als wirden wir in einem Auto sitzen.
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Und es war mein zweites Mal, dass ich Iran von oben aus
dem Flugzeug gesehen habe.

Am Flughafen war der nette Mann, Nazir. Er hat auch
geweint, dass wir abreisten, weil er uns wie seine eigene
Familie gesehen hat. Er hat uns ein iranisches Instrument
geschenkt, eine Oud. Es war flr uns noch trauriger, weil es
noch weiter weg von unserem Heimatland war und wir da
nicht mehr hingehen kénnen.

Es war unser erstes Mal, dass wir nach Europa kamen, unser
erstes Land war Italien. Wir haben in Pesaro gewohnt. In der
StraBe Cali Gobitto Pero haben wir in einem Haus gewohnt.
Dieses Haus war voll mit Sachen, Couchen, Stihlen, Tischen
und Betten, Kissen, Decken. Es war voller Sachen und da
haben wir fir sechs Monate gewohnt und als wir am ersten
Tagin Italien zur Schule gegangen sind, war es fur mich
schwer. Ich habe viel Angst gehabt, ich habe gesagt: ich kann
die Sprache nicht, ich kenne die Kinder nicht, es ware flr
mich schwer, ich schaffe das nicht. Aber in den nachsten
zwei Wochen habe ich vieles gelernt. Zum Beispiel: lo mi
chiamo Shoaib. Ho dodici anni. Sono di Afghanistan. Ich
habe nur diese Satze gelernt von einem Freund in Italien. Er
war so nett, er hat mir Italienisch beigebracht. Er heif3t
Alessandro. Da war auch eine nette Lehrerin, sie heiBt
Barbara. Sie hat mir jeden Tag einen Zettel mit der
italienischen Sprache gegeben. Nach drei Monaten waren
Sommerferien. Ich habe viel geweint, ich weiB nicht warum.
Mein Freund hat gefragt: Warum weinst du denn?

Ich habe gesagt: Vielleicht sehe ich euch nicht mehr.

Es war das erste Mal, dass wir christliche Feste gefeiert
haben, obwohl wir Muslime sind, aber wir wussten das nicht.
Mit Ostereiern, auf Italienisch heiBt das Pascqua.

Wir haben auch Papst Franziskus gesehen, er hat uns
eingeladen.
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Wir haben gar nicht gewusst, dass er Christ ist, weil seine
weiBe Kleidung wie bei Muslimen war. Obwohl er das Kreuz
um den Hals trug.

Wir sind nach Rom gefahren und haben in einem schonen
groBen Hotel ubernachtet und wir haben gar nichts bezahlt.
Das hat alles Papst Franziskus bezahlt. Er hat uns vom Hotel
in sein Buro holen lassen. Wir haben uns hingesetzt, unsere
ganze Familie. Er hat viel geredet auf Englisch, aber ich habe
gar nichts verstanden. Aber mein Vater schon. Mein Vater hat
gesagt, er wollte uns zu Christen machen. Wir haben gar
nicht gewusst, was das ist. Wir haben nein gesagt. Wir
wussten gar nicht, was Christ ist.

Wir waren sechs Monate in Italien. In Italien war es schwierig,
da waren viele rassistische Leute. Sie haben gesagt, eure
Frauen sollen ihr Kopftuch wegmachen. Sie haben viel gegen
uns und unsere Religion geredet. Aber manche Leute waren
sehr nett.

Und dann sind wir nach Deutschland geflichtet mit dem
Flixbus. Der kann nicht fliegen, der ist auf dem Boden
geblieben. Durch die Schweiz nach Deutschland. Unser
erster Tag war in Hamburg. Da haben wir uns in einem
Flichtlingscamp angemeldet, von dort wurden wir nach
Bremen geschickt. In Bremen waren wir in einer groBen Halle
mit 40 Zimmern. Es waren sechs Hallen, wir waren in der 4.
Halle. Aber es war so nervig dort, viele Kinder waren dort, die
haben Krach gemacht. Wir haben jeden Tag Kopfschmerzen
gehabt von dem Krach in der Halle. Nach sechs Monaten
wurden wir in eine Halle mit 50 Zimmern geschickt.

Danach wurden wir nach Bremerhaven geschickt. Dort
mussten wir in einem weit entlegenem Heim bleiben. Nach
zwei Monaten haben sie uns in ein einzelnes Haus geschickt
- in eine Wohnung vom Sozialamt.
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In Deutschland sind wir seit zweieinhalb Jahren und wenn ich
mit jemandem rede und sie fragen: Wie lange bist du hier?
Seit zweieinhalb Jahren.

Dann sagt er oder sie: Wow, du sprichst aber sehr gut
Deutsch.

Deutschland ist mein Lieblingsland und Deutsch meine
Lieblingssprache.

Ich freue mich, dass wir ohne Gefahr hier leben.

Ich freue mich, dass wir alle hier sind und ich und meine
Geschwister und meine Eltern glicklich sind.

Ich freue mich auch, dass meine Geschwister und meine
Eltern zur Schule gehen.

Als ich zum ersten Mal in Deutschland zur Schule ging, habe
ich viel Angst gehabt wegen der Sprache, dass ich gar nicht
sprechen kann. Aber ich habe glliicklicherweise Deutsch
gelernt, sodass ich mein Problem l6sen kann und spéter
habe ich gar keine Angst mehr gehabt, weil ich die Sprache
gelernt habe. Und jetzt bin ich sehr gllicklich, dass ich auch
Deutsch spreche und keine Angst mehr habe.

Ich mag Zeichnen, Fahrradfahren, Spazierengehen

und Naturwissenschaften.

Ich mdchte spater gern ein Herzchirurg werden, ein Operierer
Ich mochte schneiden, gucken und wieder zumachen.

Ich mag auch Karate, das ist mein Lieblingssport. Seit zwei
Wochen gehe ich dahin, pro Woche zwei Tage von 19-20.15
Uhr. Als ich das zum ersten Mal meinen Eltern gesagt habe,
haben sie sich gewundert. Wie bist du denn dahin
gekommen?

Ich habe ein Video Uber Karate gesehen, da habe ich in der
Nacht um null Uhr eine E-Mail an eine Karateschule
geschickt.

Ich will ein Buch Uber mein Leben schreiben.

Ich moéchte alles machen. Ich will berthmt werden.
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Kolja Gahrmann

Mein erster Flug

»Kolja! Komm runter wir miissen los jetzt!“

»Ja!la, ich hole noch kurz meinen Rucksack!“

,Gut, aber mach schnell“, antwortete meine Mutter. Ich
schaute in meinen Rucksack, ob ich alles habe. ,,Okay...
Lesestoff ist drin, Schlafsack auch... Warte mal, wo ist mein
Schlafanzug?“

Schnell rannte ich mit zwei vollen Handen nach unten, in der
einen ein frischer Schlafanzug, in der anderen meinen
Rucksack. Nun fang ich da vollig bedeppert an zu versuchen,
meinen Schlafanzug in die Tasche zu quetschen.

»Aber Kolja“, fragte meine Mutter llva, ,was machst du denn
da?“

Ich antwortete: ,Sieht man's nicht? Mein Schlafanzug fehlte,
warte mal und meine Hemden.“

»Bist du etwa schon so aufgeregt, dass du vergessen hast,
dass deine Klamotten im Koffer sind?“ fragte Ilva lachend.
»Ja, vielleicht schon“ murmelte ich leise. Als meine
Schwester, meine Briider, meine Mutter und ich fertig waren,
verabschiedeten wir uns noch von meinem Vater Hennig,
auBerdem von Jalo und Tiuri, meinen kleinen Geschwistern.
Nach jener zweieinhalb stiindigen Reise zum Flughafen
waren wir auch schon am besagten Ort.

Jori sagte zwar vorher, dass viel los sein wird, weil wir nur die
vollen Flughafenbilder kannten.

Doch es war genau das Gegenteil - also gahnende Leere. Wir
hatten noch Zeit, da wir die fest eingeplant hatten. Doch da
jetzt fast niemand da war, konnten wir ein zweites Fruhstuck
starten, nachdem das erste nicht so gut ausgefallen war.
Doch vor allem mussten wir trinken und zwar viel sehr viel.
Ich fragte, warum wir ausgerechnet SECHS VOLLE
Wasserflaschen mitnehmen mussten. Keine Antwort.
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Doch als endlich alles leer war, konnten wir zum
Sicherheitscheck, wo alles gut verlief. Als wir drinnen waren,
merkte man erst, wie klein der Flughafen in Bremen war.
Als das Flugzeug da war, mussten zuerst die ersten Klassen
einsteigen, dann die zweiten und dann wir.

Drinnen sah es wie in der Zeit stehengeblieben aus. Alte
Fenster, alte Platze, insgesamt alles alt. Anders als erwartet.
Doch dann kam noch eine Uberraschung.

Wir saBen fast ganz hinten in der vorletzten Reihe und bei
uns waren vier ganze Reihen frei..

Die Flugbegleiterin erlaubte uns, dass jeder am Fenster
sitzen darf. Da freuten wir uns sehr. Es war die beste
Aussicht, nicht nur, weil wir alle am Fenster saBen, sondern
vor allem, weil fast keine Wolken unter uns lagen.

Ich fragte meine Schwester Vania: ,Hast du auch
Ohrendruck?“

»Ja, habe ich“, antwortete sie nach einem zweiten Mal
nachfragen.

Nach fast zwei Stunden Fliegen landeten wir in Frankreich,
wo bereits das nachste Highlight wartete. Wir durften
namlich ins Cockpit!

Ich fragte: ,,Kann ich mich hinsetzen?“ Und ich durfte. Jori
machte schnell paar Fotos, wie ich auf dem Pilotensitz saB.
Das war echt cool.

Nach einer Woche flogen wir mit etwas Verspatung wieder
zuruck.

Zuruck zu Hause freuten sich alle, dass wir zuruck waren.
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Janice Grube

Das Erwachen

Es war einmal ein kleines Madchen, das glucklich und
zufrieden, ganz unbeschwert zusammen mit ihrer Familie
und ihren Freunden auf einer kleinen Insel mitten im Meer
lebte. Jeden Tag spielte sie mitihren Freunden und sie gingen
ans Meer, badeten und lachten und schauten den Wellen zu.
Dann gingen sie nach Hause, jeden Abend, und dort
erzahlten sie sich frohe Geschichten vorm Einschlafen und
sie waren glucklich. Es passierte nichtviel in ihrem Leben,
aber es reichte ihr. Sie war zufrieden mit dem, was sie hatte.
Doch dann begann sie groB zu werden und mit dem
GroBerwerden kamen die Fragen: Wie ist es, anderswo zu
leben - fernab von diesem Meer, das diese Insel umspult?
Wo geht die Sonne hin, wenn sie unter den Horizont sinkt?
Werde ich es jemals herausfinden auf dieser kleinen Insel?
Und so kam es, dass sie auf einmal nicht mehr selig
einschlief, wenn sie die Augen schloss. Nein, sobald sie die
Augen schloss, landete sie fortan jedes Mal auf einer steilen
Klippe, die weit Gber das Meer hinausragte. Nun stand sie da,
die Augen stets auf den fernen Horizont gerichtet und wusste
nicht genau, warum sie hier war. Sie verstand nicht, warum
ihr Geist sie im Traum immer an diesen Ort fuhrte. Ganz
allein stand sie auf dieser Klippe und es schien ihr so, als
ware sie der einzige Mensch, der jemals an diesem Ort
gewesen ist. Eine seltsame Ergriffenheit Uberkam sie, sodass
sie langsam die Augen schloss, ihr Gesicht gen Himmel hob,
ihre Arme wie Fligel ausbreitete und sich behutsam im Kreis
drehte. Tief einatmend begann sie die Reize ihrer Umwelt
wahrzunehmen. So horte sie das Uberwaltigende Brausen
des Meeres und die Wellen, wie sie sich immer und immer
wieder unaufhorlich mit einem lauten Krachen gegen die
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unuberwindbaren Felswande warfen, nurum sichin
hochaufspritzende Gischt aufzulésen.

Uber dem Toben des Meeres schwebten die Schreie der
Seevogel, wie sie sie schon etliche Male gehort hatte. Doch
dieses Mal klangen sie anders, beinahe fremd, denn sie
nahm einen neuen Ton in der bizarren, doch wunderschodnen
und wilden Musik der Seevogel wahr. Ihre Schreie erzahlten
von Reisen in ferne Gebiete, von Abenteuern, vom Fliegen
und von der Freiheit. Plotzlich kam ihr der Gedanke, wie viel
mehr diese Seevogel von der Welt kannten als sie.

Ein seltsames Gefuhl keimte in ihrem Herzen, ihrer Seele auf,
eines, welches sie so vorher noch nie verspurt hatte.
Verstarkt wurde jenes Gefuhl von dem Wind, der ihre Haare
zerzauste und sie mit lautem Pfeifen umgab. Verstarkt wurde
es durch die frische und klare Luft, die sie tief in ihre Lungen
einsog, weil sie nach Freiheit roch. Und vor allen Dingen
wurde es dadurch verstarkt, dass sie stehenblieb, die Augen
wieder 6ffnete und gen Osten blickte, wo die Sonne gerade
hinter dem Horizont emporstieg. Da wusste sie, was in ihr
vorging, wenn sie diese Linie sah, wo der Himmel und das
Meer sich zu berthren schienen: Sie hatte Sehnsucht.
Sehnsucht nach dem, was hinter dem Horizont lag.
Sehnsucht zu erfahren, was passieren wirde, wenn sie nicht
furimmer auf dieser Insel, dieser Klippe bleiben wirde. Doch
gleichzeitig hatte sie auch Angst, unfassbare Angst, eben
diese Klippe zu verlassen. Sie hatte Angst, alles, was sie
kannte und doch auch liebte, hinter sich lassen zu mussen.
Sie hatte unvorstellbare Angst vor dieser riesigen
Ungewissheit. Als sie sich fast schon dazu entschlossen
hatte, ihre sichere Klippe nicht zu verlassen, sah sie eine
kleine Mowe, die ihre noch unsicheren und ungeubten Fligel
ausbreitete und sich in die Lifte emporhob.

Zuerst war es zwar etwas wackelig und es sah so aus, als
wiurde die Méwe gegen den starken Wind nicht ankommen.
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Doch dem allen Anschein nach uberlegenem Wind zum Trotz
flog sie einfach weiter und gab nicht auf. Sie flog einfach
immer und immer weiter. Und dann, auf einmal, schaffte sie
es: Irgendwann wussten ihre Fligel von allein den Wind zu
nutzen und sie stieg hoher und hoher gen Himmel und der
Sonne entgegen. Das Madchen blickte ihr solange hinterher,
bis die Mowe nicht mehr zu sehen war und da wusste sie,
dass auch sie das eines Tages kann.







Nantje Hackbart:
Ich schreib das mit den Schuhen auf

Ja, ich mach das auch.

Was mit den Schuhen?

Das mit den Schuhen mit dem Streich.

Und was schreibst du?

Die Jungs haben die Schuhe gegen unsere Tur geschmissen.
Da haben wir die Schuhe genommen und Sonnencreme,
Haarspray und Duschschaum und Shampoo reingemacht,
das war eine Mischung. So haben wir die Schuhe
zuruckgegeben.

Wir hatten die Hoffnung, dass er mit Socken in die Schuhe
reingeht. Leider hat er es zuvor bemerkt. Sie haben die
Schuhe Uber den Flur geschmissen. Aber ging. Waren nur so
kleine Spritzer. Uberall. Wir haben die weggewischt. Die
Jungs nicht, das waren die Madchen. Damit wir keinen Arger
bekommen.

Und immer, wenn die Erwachsenen hochgekommen sind,
haben wir uns alle versteckt.

Klopfstreiche, immer hin und her. Einer immer mit seiner
Musik.

Dann haben wir nachher noch Seife an die Turen gemacht.
Das hat noch nicht aufgehort.

Manchmal gehen wir nur hin, reiBen die Tur auf und rennen
weg.

Das geht immer so weiter.

Ich finde es lustig.

Ich hoffe, dass es auf der Klassenfahrt auch so wird. Wir
fahren bald fur drei Wochen auf Klassenfahrt. Wir gehen
segeln.
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Kalt

Ich liege am Strand von Helgoland und das Wasser spult alle
paar Stunden Uber meine Kanten. Ich wurde
rumgeschmissen und deswegen ist was von mir abgesplittert
und ich habe scharfe Kanten. Wenn ich, Nantje, scharfe
Kanten hatte, ware das schon praktisch. Ein Junge aus
meinem Dorf, der Sohn vom Blrgermeister, der hat auf mir
rumgehackt, mit dummen Spriichen mit seinen Freunden,
dass ich nicht die duinnste Figur habe. Er hat im Internet ein
Lied Gber mich erstellt und veroffentlicht. Nachdem das
passiertist, ist Mama dahin gefahren und hat mitihm
gesprochen und gesagt, dass er aufhoren soll. Er hat aber
auch schon sehr Arger bekommen von seinem Vater.

Ich hatte das gar nicht gewusst, wenn sie das nicht an der
Bushaltestelle abgespielt hatten. Durch eine Freundin bin ich
drangekommen und habe es angehdrt. Ich habe mich
angegriffen gefuhlt. Ich hatte ihn gern mit meinen scharfen
Kanten geritzt. Dann habe ich es meiner Mutter erzahlt.
Dann haben wir das geklart und er hat aufgehort.

Der Sand, das Rauschen der Wellen, der Wind und die vielen
Menschen, alles istimmer wieder neu und doch so vertraut.
Mein Leben ist schon. Hier zu liegen erfordert auch viel Mut,
denn die groBen Wellen, die tiber mich rollen, sind riesig und
kalt. Danach trockne ich wieder.
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Was ware, wenn ich Nina wére

Ich stehe jeden Morgen um 7 Uhr auf, um punktlich um 7.40
Uhrin der Schule zu sein. Es ist Freitag und ich freue mich
total auf das Wochenende, an dem ich wieder stundenlang
Minecraft spielen kann. Aber erstmal muss ich durch eine
Doppelstunde Englisch, wo ich mit meiner 2+ zu den Besten
zahle. Trotzdem schlafe ich manchmal fast ein, weil es
totlangweilig ist. Nachdem ich Englisch Uberlebt habe,
haben wir erstmal 20 Minuten Pause. Wir essen, lachen und
spielen zusammen. Und jeden Tag klaut Nantje mein Brot.
Als die Pause zu Ende geht, fangt der Sportunterricht an. Am
Anfang beteilige ich mich total, damit ich am Ende schneller
Pause machen kann. Wir tanzen gerade und das finde ich
total toll. Wir hipfen ein bisschen herum und bekommen
darauf eine Eins fur die Stunde. Schoner Tag! Jetzt ist wieder
Pause —endlich. Wir gehen raus und nerven die Jungs.
Letztens haben wir Joris Horoskop geklaut. Das war lustig.
Nach der Pause gehe ich lachend zu Kunst. Luana und ich
machen gerade einen eigenen Comic. Sie redet und redet,
aber genau das mag ich anihr. Ich male alles und Luana
denkt sich alles aus. Als es klingelt, renne ich zum Fahrrad
und fahre nach Hause. Hier packe ich die Schulsachen aus
und esse zu Mittag. Ich darf ab 15 Uhr zocken und die Zeit bis
dahin kommt mir immer ewig vor. Aber dann wird gespielt bis
zum Abendessen, das ich mit meiner Familie zusammen
esse. Danach tue ich so, als wurde ich schlafen, nurum
weiter Minecraft zu spielen.
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Der Umzug

Der Mais neben dem Spielplatz, die Hochbrlicke uber dem
Nordostseekanal, der Duft von dem Flieder unserer
Nachbarn und die Tage, die wir am Teich saBen und einfach
nur unsere Beine im Wasser baumeln lieBen. All das sind
Erinnerungen, Erinnerungen an Hochdonn — mein altes
Zuhause. Unser Familienhaus mit groBem Garten und
Klettergerust ist wie gemacht flr uns gewesen, und jeden Tag
aufs Neue war ich glicklich hier zu wohnen. Dann
irgendwann im Oktober haben meine Eltern mir vom Umzug
hierher nach Niedersachsen erzahlt. Ich war nicht sehr
begeistert, genauso wie mein kleiner Bruder Tjore. Wir haben
unseren Freunden zunachst nichts erzahlt, spater aber doch.
Der Umzug sollte kurz vor Weihnachten 2022 passieren, was
eine sehr unpassende Zeit war, daich in unserem
Klassenweihnachtsspiel die Hauptrolle bekommen hatte.
Also habe ich, wahrend Mama, Papa und Tjore schon in
HolBel einrichteten, fur eine Woche bei einer Freundin
gewohnt.

Als das Theaterstlck voruber war, hat Mama mich auch
rabergeholt. Wir sind zu unserem neuen Haus gefahren und
ich habe meine ganzen Sachen sortiert. Es hat einige
Wochen gedauert, bis alles so war, wie es sein sollte. Dann
sind wir erstmal fur 6 Wochen auf Kur gefahren — wegen
Mama. Als wir wieder da waren, bin ich in die Grundschule
Neuenwalde gegangen und habe dort meine letzten Monate
Grundschulzeit verbracht. Am Gymnasium Langen, auf das
ich jetzt wechselte, begann ein neuer Teil meines Lebens. Es
war, als wurde ich schon wieder umziehen.
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Nouhat Hamo:

Ich habe keinen Plan, was ich schreiben soll, also erzahle
ich von einem Wunsch von mir.

Ich wiinsche, dass es keinen Krieg, Hunger, kein Leid und
keine Gier existiert. Doch leider wird das nie passieren,
solange die Menschen nicht begreifen, was das alles andern
wurde: die Welt wirde erbluhen.

Doch wie gesagt, die meisten Menschen handeln, gierig und
egoistisch, denken nur an ihren Vorteil und nicht an ihre
Mitmenschen. Menschen, die Krieg fuhren, Menschen, die
arme Leute, um ihr Geld betriigen, Menschen, die anderen
das Leben nehmen, verstehen oft gar nicht, was sie damit
bewirken. Naturlich gibt es viel mehr solche Menschen, die
viele viele andere solche Sachen machen. Sie sind blinde
Menschen. Das rechtfertigt doch nicht, was sie tun. Wegen
solcher Menschen musste ich mit meiner Familie aus meiner
Heimat fliegen. Erstin die Turkei, dann nach Deutschland.
Die Reise machte mir Angst, auch wenn ich mich nur kaum
daran erinnern kann. Ich hoffe, dass ich eines Tages diesen
blinden Menschen die Augen 6ffnen kann Und die Welt
dadurch bessern kann

Boxen

Ich wollte stark sein.

Jetzt bin ich stark.

Aber es geht noch weiter.

Man kann ja immer noch starker werden.

Wenn man einmal einen Rekord geschafft hat,

dann kann man es noch mal schaffen und noch besser
schaffen.
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SchweiB3

SchweiB hat nicht nur eine Bedeutung — der SchweiB, von
dem ich rede, steht fur harte Arbeit. Wie man so schon sagt:
"Ohne SchweiB, kein Preis." Wenn man keine Zeit und Arbeit
in etwas investiert, kann man auch keinen Erfolg erwarten.
Beim Boxtraining zu sehen, wie viel Zeit und Energie andere
investieren, motiviert mich, es ihnen gleichzutun und ebenso
hart zu arbeiten. So kann ich meinen Ehrgeiz und meine
Disziplin starken. Selbst wenn ich mal keine Lust auf das
Training habe, sage ich mir: "Wenn meine Freunde das
konnen, dann kann ich das auch!"

Lange Rede, kurzer Sinn: Gebt immer euer Bestes und sucht
euch Rivalen oder Freunde, die euch dazu bringen, alles zu
geben und harter zu arbeiten.

60 Burpees zur Strafe

Einmal geht. Zweimal geht auch. Es geht immer weiter. Bei
zehn wird’s langsam anstrengend. Das Hochspringen ist
leicht, aber die Arme. Die wollen nicht mehr. Aber ich will es.
Ich kriege keine Luft mehr, komme aus der Puste. Aberich
will es. Ich schwitze sehr, ich will was trinken, Pause. Aber
keine Pause. Erst, wenn die 60 geschafft sind, lasst der
Trainer uns eine Pause machen. Dann machen wir einen
Kreis und dann geht’s mit allen weiter.

Die Erschopfung ist eher wie eine Belohnung, statt wie eine
Qual. Dann weiB3 ich, ich habe was geschafft. Ich bin
glicklich daruber.

30



Gretha Jarchow:

Ein Tagim Leben eines Buches

Ich bin ein Buch. Zwischen meinen Seiten lauern Monster
und Wunder, leben Tiere und Menschen, warten Meere und
Wousten. Ich liebe es, den verschiedensten Menschen dabei
zuzusehen, wie sie in mir stébern. Wie sie vor Spannung das
Gesicht verziehen, um dann erleichtert wieder aufzulachen,
wenn der Held meiner Geschichte noch einmal mit einem
blauen Auge davonkommt, nur so fur sich.

Meine Geschichte verandert sich im Laufe der Zeit. Immer
wieder kommen Randbemerkungen dazu, werden Worter
durchgestrichen, mit jedem Menschen, der die Geschichte
liest, wird sie ein klein wenig anders. Das finde ich spannend,
ich bin nicht immer Herr Uber meine Geschichte.

Daichin einer Bibliothek stehe, lerne ich viele verschiedene
Menschen kennen. Manche behandeln mich gut, andere
nicht. Einmalbin ich einem Jungen heruntergefallen.
Seitdem ist eine meiner Ecken angestoBen. Das finde ich
aber nicht schlimm, denn diese Ecke zeigt, dass ich benutzt
werde.

Ein anderes Mal hat ein Madchen mich ausgeliehen und mit
in den Urlaub genommen. Ich durfte mit ihr am Strand liegen,
die Sonne schien. Es war schon. Das Meer rauschte.

Jetzt gerade bin ich aber nicht im Urlaub, ich stehe in einem
der Bucherregale der Bibliothek. Mein Freund und ich spielen
»oatze austauschen®. Das ist ein lustiges Spiel: Einer sucht
einen Satz aus, der seiner Meinung nach nicht in seine
Geschichte passt, und der andere muss ihn dann in die
eigene Geschichte puzzeln. Das ist unser Lieblingsspiel,
denn es macht Spaf.

Ein Leben als Buch ist alles andere als langweilig!
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Der Anfang meines Méwenlebens -
Der Mensch, der mein Leben rettete

Ich fliege! Meine Fligel tragen mich! Wie wundervoll! Doch
plotzlich gerate ich ins Straucheln, ich falle. Zum Gluck
flattere ich noch Uber dem Nest und lande weich, trotzdem
binich frustriert. Ein erneuter Versuch zu fliegen, ist
gescheitert. Nur gut, dass es meinen Geschwistern nicht
anders geht. Magda schnauft, sie hat den sandigen
Untergrund der Dine noch nicht verlassen. Jonte schlagt
wild mit den Flageln. Er hebt tatsachlich ab. Wie kann es
sein, dass er es vor mir schafft? Da kommt ein Windzug
angefegt, reiBt ihn zu Boden. Er schittelt verwirrt sein
Gefieder und startet den nachsten Anlauf. Frieda und Emma
kdnnen mit Mamas Hilfe schon ein paar Meter fliegen, weiter
nicht.

Ich versuche es erneut. Ich hore, wie Mama mich anfeuert:
,»L0os Kluntje, du schaffst das!“ Ich verliere den Kontakt zum
Boden. Ich fliege, und diesmal wirklich! Jonte und Magda
tauchen neben mir auf, sie haben es auch geschafft.
Gemeinsam folgen wir Mama, Frieda und Emma. Wir steigen
immer hoher, ich staune. Die Welt von oben. Ich wusste
nicht, dass unsere Welt so groB ist!

,Das ist eure Insel®, ruft Mama.

LUnsere Insel...“, wiederhole ich. Ich kann gar nicht genug
gucken. Die Insel muss ja unendlich sein! Aber auf einmal
wird der Boden blau. Was ist das? Auf diese Frage antwortet
Mama: ,,Das mein Grof3er, ist das Meer!“

»Was ist das Meer?“, kraht Jonte sofort. Mama uberlegt kurz,
dann erklart sie Jonte, was das Meer ist.

Frieda und ich hdren nicht zu. Wir fliegen Uber das Meer, uns
ist egal, was es ist. Plotzlich nehmen meine Sinne etwas
wahr. Da zappelt etwas, unter mir. Im Blau. Im Meer.
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Was kann das nur sein, dieses Etwas? Ich kann nicht mehr
an mich halten, ich stirze nach unten, um das Etwas, das
Zappelding zu schnappen. Ich rase im freien Fall. Pl6tzlich
durchfahrt mich Panik. ,,Wie bremst man?“, schreie ich zu
Mama hoch, aber es ist zu spat. Ich kreische. Ich sehe noch,
wie das Dings verschwindet, ich sehe noch einmal den
blauen Himmel, dann schlage ich auf. Ich werde bewusstlos.
Alles ist schwarz. Nichts ist mehr klar. Ich kann nichts horen,
nichts sehen, nichts riechen. Erinnerungen rasen vorbei.
Mein ganzer Koérper schmerzt. Ich kann mich nicht bewegen,
treibe auf dem Wasser. Aberich lebe. Ich weiB es die ganze
Zeit. Ich weiB nur nicht wie lange noch.

Plotzlich greifen zwei kraftige Hande nach mir, heben mich
hoch. Ich will mich wehren, in die Hande hacken und
kratzen, aber ich kann nicht, ich bin zu schwach. Die Hande
tragen mich. Ich beginne, mich zu entspannen. SchlieBlich
lassen mich die Hande los. Ich werde auf einen harten Boden
abgelegt. Dann spure ich, dass der Jemand, dem die Hande
gehoren, sich entfernt. Ich bin allein. Ich kann wieder klarer
denken und sehen. Wo bin ich? Was zur MéwenscheiBe ist
passiert? Mein ganzer Korper schmerzt, aber ich kann mich
bewegen wie vorher. Was war eigentlich vorher? Gibt es
Uberhaupt ein Vorher? Ich fihle mich unwohl, elend. Die Tur
ist verschlossen, die Kafigtur, die Tur in meine Freiheit. Ich
kauere mich in eine Ecke. Bald bin ich eingeschlafen.

Am nachsten Morgen steht ein Schusselchen Futterin
meinem Kafig. Ich esse. Dann quetsche ich mich wieder in
meine Ecke

Ich verbringe die Tage mit Schlafen und Fressen. Bis eines
Tages der Jemand wieder vor meinem Kafig steht. Er bringt
Futter, erist es, der mich futtert. Er muss ein Mensch sein. Er
entspricht genau Mamas Menschenbeschreibung. GroB.
Kraftig. Aufrecht geht er. Und er hat keine Federn, dafur Fell
im Gesicht. Er streichelt vorsichtig mit den Fingerspitzen
mein Gefieder. Ich dulde ihn, es flhlt sich gut an
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Er ist eine nette Art von Mensch. Ich mag ihn.

Ab jetzt bringt er mir jeden Tag etwas zu essen und zu trinken,
streichelt mich. Wir werden Freunde. Irgendwann beginnt er,
mir etwas zu erzahlen, von Brigitte, die unglucklich in Paulus
verliebt war. Und von Mika, die als Kellnerin im Café
Mohnblume arbeitet, von Ben, der in der Schule so schlecht
ist, dass er schon dreimal sitzen geblieben ist. Von Oliver,
der standig Urlaub macht, letztens auf Helgoland. Marianne
und Mirco, die Kletterweltmeister sind. Von ihm lerne ich viel
Uber die Welt.

Doch an einem Morgen ist alles anders. Oskar, so hei3t mein
Menschenfreund, nimmt meinen Kafig und stellt ihn in einen
komischen roten Blechkasten auf Rollen, der furchtbar laute
Gerausche macht. Ich kreische laut, schreie ihn an, aber er
lasst mich einfach allein und klettert weiter vorne in den
Kasten. Plotzlich geht ein Ruck durch den Kasten, er bewegt
sich vorwarts.

»Was passiert hier?“, frage ich mich, versuche ich auch
Oskar zu fragen. Aber er hort nicht, versteht nicht. Eine Weile
geht das so. SchlieBlich kommen wir zum Stehen. Der Kasten
brummt noch kurz, dann ist er still.

Oskar holt meinen Kafig aus dem Kasten. Und ich? Ich
staune. Ich bin zu Hause! Einfach zu Hause. Ich rieche,
spure, sehe es, aberich kann es nicht begreifen. Das ist das
Meer, dieser Haufen Wasser. Und da ist die Dune, wo meine
Mama damals gebrutet hat. Oh, ich bin zu Hause! Ich
kreische laut vor Freude, sage meinem Zuhause ,,Hallo“.
Selbst wenn ich jetzt eine ausgewachsene Méwe bin,
kommen sofort Erinnerungen hoch. Ich sehe mich selbst als
kleine Mdéwe, meine ersten Flugstunden, und noch so viel
mehr. Ich schwelge in meinen Gedanken.

Da offnet Oskar die Kafigtur. Er macht sie einfach auf, weit
auf. Die Tur in meine Freiheit. Ich kann es kaum fassen. Er
lasst mich frei! Ich stlirze aus der Tlr und schraube mich
immer hoher gen Himmel. Was flr ein Gefuhl! Nach langer
Zeit kann ich endlich wieder meine Flugel ausbreiten.
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Doch plétzlich durchzuckt mich ein Gedanke. Ich drehe mich
um. Oskar sieht so traurig aus. Ich fliege zuriick, setze mich
auf Oskars Schulter. Er lachelt. Mein Herz flieBt Gber. Ich
weiB ganz genau, dass ich ohne ihn wahrscheinlich nicht
mehr am Leben ware. Still danke ich ihm fur die schone Zeit,
bevorich endgultig abhebe.

Immer schneller tragen mich meine Fligel uber die Wellen.
Mama, Emma, Magda, Frieda, Jonte: Sie fliegen neben mir
her. Gemeinsam drehen wir freudige Kreise.

Und ich bin glicklich.







Tamia Kareczoret:
Es war sonnig und warm

Es war ein warmer und sonniger Tag mitten am Strand,
umgeben von Wasser. Meine Familie war am Lachen und
meine Cousine und ich waren im Wasser. Wir haben mit
unseren Geschwistern Tick gespielt. Es war so ein schones
Gefuhl meine Familie komplett um mich herum zu haben
und zu sehen, wie meine Mutter lacht. Die Zeit schien so
langsam vorbeizugehen. Es war wie ein Traum, aber ein
schoner Traum. Das war bei uns dahinten in der Stadt in die
Richtung, wohin mein Finger zeigt, in der Ndhe vom Hafen da
ist auch ein Strand. Bremerhaven ist meine Stadt, aber
Cuxhaven mag ich mehr. Am Abend haben wir die Sachen
zusammengepackt und den Rest des Tages bei meiner Tante
verbracht. Mit Spielen und Snacks bis es 23:00 Uhr war.
Dann sind ich und meine Mutter nach Hause gegangen. Wo
wir da waren, habe ich mich umgezogen und meine Mutter
gefragt, ob wir noch was machen, da ich und meine Mutter
sonst selten was unternehmen, da sie viel am Arbeiten ist.
Ich wei3, sie macht das nur fur mich und meine Bruder, aber
sie fehlt mir manchmal. Mittlerweile verbringen wir mehr Zeit
als letztes Jahr. Es istimmer richtig schdn. Ich bin sehr froh
sie als meine Mutter zu haben. Um 6:00 Uhr morgens haben
ich und meine Familie was gefrihstuckt mit Eiern und Kakao,
dann habe ich mich fertig gemacht. Meine Mutter ist arbeiten
gegangen und ich war mit meinen Freunden drauBen.
Manchmal vermisse ich meine Mutter.

Wenn ich sie umarme, ist es warm und weich und Frieden.
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Mein Gesprach im Bunker und auf den Bergen

Da mussen wir gleich rein.

Oh ha wie groB.

JaHexen

Ache okay ha ha ha du bist keine Hexe.
Miau, miau, miau

Ziegen gruselt. Was ist Niks?

Ach so.

Es ist hier so schon.

Ja, wie sUiB, die Babyvogel sehen aus wie Babypinguine.
Der Vogel sieht voll komisch aus.
Ja,ne?

Mir ist kalt.

Voll der schone Sonnenuntergang.
Mein Handy ist leer.

Die anderen sind da noch ganz hinten.
Ich weif.

Tamia.

Ja, schlaft sie?

Nein, tue ich nicht.

Ich bin mide.

Wann ist noch mal Frihstlick?

Um acht

Okay?

Denk an deine Brotdose.

Ja.

Ich hab keine.

Ich auch nicht.
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Es ist irgendwie langweilig.

Was die anderen wohl schreiben? Wie kdnnen die anderen
so viel schreiben? Wahrend ich keine Ahnung habe, was ich
schreiben soll. Ich frag mich, wie die Tage werden. Worlber
kann man denken? Ist den anderen auch langweilig? Mir ist
warm. Ich hoffe, dass ich am Montag, wenn meine Mum
mich abholt, dass wir dann zu dem Grab von meinem Onkel
kénnen. Ich wlnschte, ich hatte ihn besser kennen gelernt.
Meine Hand tut weh. Wie spatist es eigentlich? Manche
haben fast zwei Seiten voll geschrieben. Wie kommt man auf
sowas? Ich bin mude.




Arjen Kwant:

Reim Reim Reim. Das geht mir nicht aus dem Kopf.
Letztes Mal war das hier namlich ein Dichterworkshop.
Der Bunker wird mit 30 Kindern viel zu voll. Ich bin fir die
zwei Gruppen.

Auf dem Schiff nicht gekotzt. Eine Trophae. Nur die
Silbertrophéae.

Auf der Rickfahrt nicht kotzen ware Gold.

Konnen Katzen Rollstuhl fahren?

Bananen. Krass, eine Banane kann viel.

Hunger stillen, Leute kdnnen darauf ausrutschen.

Ob eine Katze dadurch in den Rollstuhl kommen kénnte?
Ob mein Vater grad die Fernbedienung sucht?

Bestimmt ist sie hinter dem Fernseher.

Oder der Couch.

Mama war wahrscheinlich drauBen im Garten.

Bei den Pflanzen. Ist eine Banane eine Pflanze? Oder eine
Frucht?

Was gibt es so fur Pflanzenarten?

Krauter, Fruchte, Chicken Nuggets, Gemuse. Es gibt doch so
Tiermais oder verkaufen die Rollstuhle fur Katzen?

Ware ich ein Huhn

Ich wiirde den ganzen Tag picken. Und gern Uber Zaune
fliegen. Uber den Zaun hinweg wiirde ich den ganzen Garten
erkunden vor der Tur des Nachbarhundes Breakdancer.

Und abends zum Schluss gehe ich mit den anderen Hihnern
in den kuscheligen Stall und warte auf den nachsten Tag.
Dann morgens wurden diese Menschenkinder uns die
Stalltir wieder 6ffnen.

Die Huhner stehen auf.

Und kriegen erst mal Futter.
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Geschrei drohnte durch das Krankenhaus, und der Arzt
sagte: Es ist ein Junge. Und dieser Junge erlebte noch viele
Abenteuer.

An einem Tag gar nicht so lange her. Er wachte auf wie an
jedem Tag. Er ging in die Schule. Alles war gleich nur die
Schuluhr - sie war weg. Er ging in den Klassenraum, um zu
fragen, was los war, aber alle saBen schon auf ihren Tischen.
Wo sind die Stuhle, fragte er. Sein Freund Tyler sagte: Es fehlt
heute ziemlich viel oder hast du die Lehrerin schon mal
gesehen? Marie sagte: Ich hab in den Nachrichten gehort, dass
ein Schwerverbrecher rumlauft.

Der Junge sagte, er hatte das vor einer Woche auch gehort.
Kaum hatte er den Satz zu Ende gesagt, platzte die Lehrerin
rein und begann ganz normal mit dem Unterricht. Als er schon
zu Hause war, dachte er noch mal nach. Komischer Tag, ohne
Marie hatte die Lehrerin das Fehlen der Stuhle nicht bemerkt.
Am nachsten Tag war die Polizei in der Schule.

Ware ich ein Madchen?

Eines Tages wachte ich auf und ging ins Badezimmer. Als ich in
den Spiegel sah, erschrakich so sehr. Ich schlug mich mehr-
mals selber, aber ich trdumte nicht. Ich sah im Spiegel mich
mit langen schonen Haaren, schonen Augen und insgesamt
viel schéner.

Far meine Eltern war alles normal. Ich fragte sie, was los war,
aber sie meinten, es ist alles gleich. Ich ging einfach in die
Schule. Ich ging zu Max, er sagte: Was willst du denn?

Ich verstand so langsam. Ich war ein Madchen. Ich setzte mich
in eine Ecke und dachte nach. Werde ich jetzt furimmer ein
Madchen sein? Der Tag war anstrengend.

Ich wachte am nachsten Tag auf und war immer noch ein
Madchen. Ich ging nicht in die Schule heimlich. Ich suchte,
nach was wusste ich nicht genau. Ich holte mir eine Cola und
wurde eine junge Dame genannt. Ich konnte das alles nicht
mehr. Zwei Jahre spater gewdhnte ich mich aber dann. Ich war
einfach ein Madchen und fand sogar Freundinnen.
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Marika Ligat

Die Welt im Meer

Das Meer ist so schon!

So blau, grin und tarkis!

So sanft, doch auch wild!

Doch die Wildheit ist die Schonheit!

Egal, wie man es sieht, man sieht sich immer in den Wellen.
Wenn ich in die Wellen schaue, traum* ich immer vor mich
hin.

Ich traume vom Fliegen ubers Meer, den Wind im Gesicht.
Dann taucht eine Insel auf mit weiBem Sand,

schonem Strand doch menschenleer,

hinterm Strand ein Eichen-, Birkenwald.

Die Baume stehen nicht dicht.

Lustig tanzt das Licht.

Moos bedeckt den Boden.

Vogel trallern ihre schonsten Lieder.

Der Wind streicht sanft durch die Blatter.

Wolf und Reh gehen friedlich miteinander um.

Tiere haben keine Angst sich zu zeigen.

Niemand frisst den anderen, denn sie sind immer satt.
Tiere gibt es nicht zu viele und auch nicht zu wenige.

Dort bluhen immer die Blumen.

Das Gras ist immer frisch.

Es gibt weder tote Pflanzen noch totes Tier.

Ein Bach platschert frohlich.

Kein Einfluss vom Menschen.

Doch irgendwann wache ich auf.

Die Welt nimmt wieder ihren Lauf.

Ich schaue wieder ins Meer und sehe die Fische tanzen.
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Stell dir vor, du bist was anderes

Ich bin ein Adler. In meinen Fligeln fangt sich der Wind. Ich
kreise hoch oben; so majestatisch wie es geht. Dort suche
ich Beute. Wenn ich mein Ziel gefunden habe, sturze ich steil
herunter - ohne Angst.

Nach dem Jagen fliege ich einfach nur. Vielleicht mache ich
dann auch Saltos oder Schrauben. Nun flieg ich zum Meer,
starker Wind schlagt mir entgegen. Doch ich kdmpfe nicht
gegen ihn, ich reite ihn. Er halt mich oben und mit den
Fligeln schlagen muss ich nur selten. Nach einer ganzen
Weile wende ich. Mit dem Wind im Ricken komm®ich, ohne
mit den Flugeln zu schlagen, schnell zurlck. Ich fliege auf
den hochsten Berg, dort, wo mein Nest liegt. Oben
angekommen setze ich mich in meinen Unterschlupf. Ganz
allmahlich schlafe ich ein.
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Mio Lippert

Erinnerung

Ich sitze im Flugzeug nach Spanien.

Es ist mein erster Flug jemals und wir fliegen auf eine Insel
namens La Palma.

Man kann, wahrend man im Sitz nach hinten gelehnt ist, auf
das Meer gucken.

Aus einer riesigen Hohe sieht man die Wellen als kleine
unbedeutende Striche.

Die Sonne geht unter, man sieht den Flligel des Flugzeuges
umgeben von orange-rotem Licht.

Was ware wenn?

Wenn ich auf Helgoland geboren worden wéare, dann wurde
ich mich sehr oft mit den anderen Jungs von der Insel treffen.
Wir kédnnten jeden Abend auf dem FuBballplatz neben der
Jugendherberge spielen und uns oben auf den Klippen
treffen und die wunderschdne Aussicht genieBen.

Wir kdnnten uns eine abgelegene Stelle am Wasser suchen
und zusammen den Sonnenuntergang anschauen.

Das Problem ware, dass wir nicht hinkonnten, wo wir wollen
und fast immer an die Insel gebunden wéren.

Aber bestimmt wurde ich dann alle von der Insel kennen und
man konnte bei Festen mit einer groBen Gruppe grillen oder
feiern.
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Leevi Maaz
Krankenhaus

Ausklappbarer Stuhl, noch ein Stuhl, ne Frau, Facher,
Uhrzeit, Datum, oben links in der Ecke, Schwarz, die Schrift
wei, grines Ldmpchen, rotes Lampchen unten drin,
Desinfektionsmittel im Regal, Sicherheitsgurte. Ich hatte
Angst, Angst vor Nadeln. Ich habe keine gesehen. Ich habe
die Augen zugemacht. Bin auch stolz drauf, dass ich nichts
gesehen habe. Ich glaube, das war so eine Nadel, die noch
kleiner ist.

Erinnerung

Als ich das erste Mal ohne Stltzrader gefahren bin; das war
auf einem roten Fahrrad mit gelben Hasen vorne drauf. Ich
war vier Jahre alt. Es hat sich so gut angefuhlt, ich war richtig
glucklich. Bin dann den ganzen Abend mit meinem Fahrrad
herumgefahren und habe dabei gelachelt. :) Ich war der
frohlichste Mensch der Welt. Jetzt finde ich es normal ohne
Stutzrader Fahrrad zu fahren, aber die Erinnerung ist immer
noch sehr schon. Ich denke gerne an mein rotes Fahrad mit
gelben Hasen vorne drauf.

Der fliegende Stein

Dialog:

Arzt:  ,Die Nadel tut nicht weh.“

Ich: »Doch die Nadel tut weh.“

Arzt:  ,, Dumerkst nurwenn die Nadelin deine Haut
einsticht.

Ich: »Ja, das tut weh!“

Arzt: ,» Nein, das tut nicht weh.“

Ich: »Doch, das tut weh!!HH «((
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Nina Manczak

Die Muschel

Ich liege im Wasser und am Strand, in jedem Moment kann
mich das kihle Wasser in den Ozean ziehen. Ich bin eine
offene Muschel schon lange, ich liege einfach nur am Strand
und genieBe die schone Brise. Von Zeit zu Zeit sehe ich, wie
Vogel andere Muscheln 6ffnen und in ihre Schnabel werfen.
Manchmal picken sie auch auf mir herum, doch das macht
mir nichts, dennich fuhle nicht wirklich, wenn die kleinen
Teile von mir abfallen. Krebse laufen auch manchmalvorbei,
sie schnipsen mit ihren Scheren und laufen seitlich. Das
salzige Wasser macht schone Wellen, ich liebe es sie zu
horen. Doch ist es immer noch nicht wirklich sicher, als
Muschel zu leben. Jeden Tag sind hier sehr viele Menschen
und besonders Kinder, die herumrennen. Sie kdnnten in
jedem Moment auf mich treten. Ich kann mich aber immer im
Sand vergraben, auch wenn es schwer ist. Ich mag es hier
und ich hoffe, ich werde es auch langer genieBen kdnnen, bis
mich irgendwann eine Person vielleicht aufhebt.

Was ware, wenn ich Nantje ware?

Um funf Uhr fangt der Wecker an zu klingeln. Noch so frih -
noch zehn Minuten. Der Wecker klingelt erneut, was? Das
waren niemals zehn Minuten. Doch da rief meine Mutter von
unten, dass ich endlich aufstehen soll. Also rapple ich mich
auf und gehe verschlafen ins Badezimmer, ich putze meine
Zahne und wasche mein Gesicht. Schminken lass ich heute.
Ich ziehe mich schnell an und nehme meine Tasche mit nach
unten. Fruhstuck esse ich heute nicht, ich nehme nur einen
Kaugummiin den Mund. Ich ziehe mir nur eine Mitze an und
fahre mit dem Fahrrad zur Bushaltestelle. Immer noch viel zu
frih, Mann! Nach ein paar Minuten kommt der Bus, ich bin
die Erste wie immer,
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Also gehe ich an mein Handy und warte bis meine Freunde in
den Bus einsteigen. In Sievern steigt Hanna ein, ich winke ihr.
Wenn wir in der Schule ankommen, holen sich meine
Freunde erst mal etwas beim Automaten. Ich auch, eine
Caprisonne. Jetzt haben wir Englisch wie jeden Freitag, finde
ich eigentlich ganz ok, aber der Lehrer gibt immer zu viele
Hausaufgaben. Danach ist Sport, also ich liebe Sport und
jetzt auch noch Tanzen. Wir tanzen in Gruppen. In der Pause
klau ‘ich Nina immer ihr Brot, ich glaube, sie ist genervt,
obwohl nee. Nach der Pause ist Kunst dran. Naturlich zeige
ich meine Begabung im Comic zeichnen mal wieder. Danach
mache ich erstmal einen Freudensprung, dass die Schule
vorbei ist. Ich mach mich auf den Weg zur Bushaltestelle und
fahre nach Hause. Dort lese ich zehn Blicher und genieBe
den Tag.

Handball 1

Ein Teamsport, den Handball in der Hand und die Luft, die in
dein Gesicht fliegt, SchweiB riechen, Schweil3, horen:
rennen, rufen jubeln.

Im Sport ist ein Team sehr wichtig, es macht SpaB3, doch
manchmal auch nicht. Gutes oder schlechtes Team. Doch
wichtig ist es trotzdem, nie aufhdren zu entdecken.
Handball ist ein Teamsport,

dort bin ich Torwart.

Ich mag es auf Turniere zu fahren, letztens mit Sophia im
Auto anderen Autofahren gewunken.

Mini WM war auch krass.

SuBigkeiten gabs und ja, so war das. Doch auf einmal kamen
Tranen, weil es Krieg mit Schlappen gab. Mensch, sie sollten
sich schamen.

Mit Freunden macht es immer am meisten SpaB und das
nicht nur im Sport oder Handball. Auch Schulausflige und
naturlich Helgoland.
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Alle meine Freunde habe ich gern und ich bin dankbar, dass
ich mich mit lhnen gut verstehe, zumindest mit den meisten.
Doch es gibt Menschen, die daftr auch undankbar sind, von
denen sollte man sich fern halten und sich keinen Kopf
machen um dieses Kind.

Es gibtimmer eine Gelegenheit, ein gutes Team zu bilden.
Eigentlich spreche ich Ubers Handballteam, aber wie man
sieht, ist Freundschaft immer moglich.
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Handball 2

Teamwork ist im Sport sehr wichtig.

Handball zahlt da auch mit zu.

Freunde kommen und gehen, die Gemeinschaft wird immer
starker.

Es ist nicht nur wichtig, ein Team zu haben, und zu gewinnen,
sondern auch SpaB3 miteinander zu haben.

Letztens mit Sophia aus dem Team Fremden Autofahren
gewunken.

Lustig war das auf jeden Fall.

Nicht nurim Sport, bilden sich Gemeinschaften, nein, nicht
nur in Mannschaften.

Schule, Ausfluge, vieles mehr, naturlich auch Helgoland, das
lohnt sich sehr.

Zusammen besser als alleine, Freunde besser als gar keine.
Doch von selber tut sich hier gar nichts, geh zu ihnen, erzahle
ihnen, wer du bist, was du magst, was du kannst oder nicht
kannst. Deswegen mag ich Sport auch so, das Team ist ein
wichtiger Bestandteil von Handball und allem anderen.

Doch was ich an Handball auch so liebe, sind dann ja wohl
die Spiele.

Im Tor zu stehen, macht viel SpaB, doch trotzdem wurde ich
mal gerne probieren, auch auBerhalb zu spielen.

Tor, Tor, Tor,

immer wieder, manchmal da, manchmal dort.

Manchmal steht es auch null zu zehn.

Ich muss zugeben, selten, mal tropft dann auch die eine oder
andere Trane.
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Joshua Cilian Mitgau

Was wire, wenn ich keine Eltern hatte?

Ich wurde jeden Tag aufwachen, runter in die Kiche kommen
und kein gemachtes Butterbrot auf dem Teller haben.

Meine Mutter wirde mich nicht begriiBen und mir keine
Umarmung geben.

Stattdessen stehe ich in einem leeren Raum und mache mir
ein Toast mit Nutella.

Ich wirde mit meinem kaputten Fahrrad, welches ich auf
dem Sperrmull gefunden habe, zur Schule fahren.

Die coolen, reichen und selbstverliebten Jungen wirden
mich wieder treten und in den Mulleimer stecken.

Dort wartet schon mein Zwillingsbruder auf mich.

Im Unterricht passe ich nicht auf und traume davon, wie ich
mit meinem Vater auf einer Wiese im Feld FuBball spiele.
Dadurch bekomme ich oft Arger vom Lehrer.

Wenn ich nach Hause fahren will, muss ich noch eine halbe
Stunde warten, bis die Jungen weg sind.

Wenn ich nach Hause komme, mache ich mir entweder
Spaghetti Carbonara oder Pfannkuchen, weil das das einzige
warme Essen ist, das ich selbst kochen kann.

Mein Nachmittag besteht darin, Bucher oder Zeitungen zu
lesen.

Die Hausaufgaben mache ich entweder gar nicht oder ganz
spat abends, kurz vor dem Schlafen gehen.

Im Halbschlaf denke ich dartiber nach, wie mein Leben mit
Eltern ware. Doch weit bin ich noch nie gekommen, weil ich
immer eingeschlafen bin.
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Mariana Moklovych

Ich schreibe liber Gedanken. Ohne Ende fliegen mehrere
Gedanken durch meinen Kopf, aber das verstehe ich.
SchlieBlich erlebe ich etwas Neues. Etwas, was nichtin
meinen Alltag gehort. Ich denke immer noch, wie wir mit der
Fahre Uber das Meer gefahren sind und wie schon die Aussicht
war. Wie der Hund auf der Fahre, den ich streicheln durfte,
mich an meinen Hund erinnerte. So viel Neues ist passiert,
dass ich mir gestern noch nicht malvorstellen konnte. Ich mag
es, wenn sich der Alltag andert, und neue Farben auftauchen.
Ich schreibe Uber meine Gedanken. Helgoland ist wunder-
schon. Das hangt mir immer noch im Kopf und die Aussicht
aus dem Fenster, macht den Gedanken lauter. Ich schreibe
Uber meine Gedanken, aber jetzt bleibe ich stecken. Ich denke,
aber kann es nicht aufschreiben. Interessant. Auch wenn die
Gedanken unklar sind, sind sie immer noch standig da. Wie
wird unser Kopf nicht mude bei dem standigen Denken.
Irgendwann wird es, aber nicht so wie Hande. Gerade merke
ich das gut. Mein Kopf schickt immer neue Gedanken, aber
meine Hand schafft es nicht, alle aufzuschreiben. Die Hand ist
schon mude von den Gedanken. Sie tut schon weh und macht
Schreibfehler. Ich schreibe Gber nichts Bestimmtes. Ich
schreibe, was ich denke. So, jetzt mache ich Pause und
schaue mich um. Jetzt, schon wieder... neuer Gedanke. Ich
sehe ein Gemalde an der Wand und das bringt mich wieder auf
neue Gedanken. Genauer sein, auf Erinnerungen. Als wir mit
der Klasse ein Museum in Bremen besucht haben. Jetzt denke
ich, wie man die Gedanken ausschalten kann. Geht irgendwie
nicht. Vielleicht, wenn ich eine Arbeit schreibe und die
Gedanken brauche, schalten sie sich teilweise aus. Unser Kopf
ist so interessant. Vielleicht vergisst der Kopf absichtlich, was
wichtig ist, um uns zu zeigen, dass ee sein Leben lebt. Es
denkt, was es will und nicht, was es muss. Das finde ich
manchmal eigentlich schon.
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Eine fur mich wichtige Erinnerung

Ich kann mich noch an den Geburtstag von meiner groBen
Schwester erinnern. Ich finde es lustig und irgendwie suB.
Meine Schwester hatte Geburtstag und ich wollte ihr was
schenken. Ich wusste nicht was, aber dann bin ich darauf
gekommen eine Kartonbox selber zu basteln, ein kleines
Geschenk reinzulegen und damit es noch magisch wirkt,
Schmetterlinge dort zu verstecken, die beim Offnen
rausfliegen wirden. Ich habe mir das alles so schon
vorgestellt und bin in den Garten gegangen, um die
Schmetterlinge zu fangen. Es gab nicht so viele und den
Kescher habe ich nicht gefunden. Aber ich wollte das
Geschenk mit Schmetterlingen, was den Moment so
magisch machen wtrde. Ich musste sie mit den Handen
fangen. Noch klein und ungeschickt. Das hat bei mir nicht so
gut geklappt und hat auch bisschen lange gedauert, bis ich
einen gefangen hatte. Er wollte wegfliegen, aberich
schnappte ihn wieder. Es war sehr warm drauBen und meine
Hande haben geschwitzt, das hat den Fligeln des
Schmetterlings nicht gutgetan. Ich schaffte es, drei zu
fangen, aber einer ist weggeflogen und ich musste mich mit
zwei zufrieden stellen. Ich habe sie stolz in die Box gelegt und
bin zur Schwester gegangen. Ich habe ihr gesagt, sie soll auf
den Balkon gehen. Als sie die kleine Kartonbox 6ffnete, war
der magische Moment doch nicht so magisch. Die Flugel der
Schmetterlinge waren beschadigt, sodass sie nicht fliegen
konnten. Ich war enttduscht von mir, aber meine Schwester
lachte. Ich war so froh, dass meine Schwester so ist. Sie war
Uberhaupt nicht traurig oder mit dem Geschenk unzufrieden.
Sie lachte und sagte, dass es sl von mir sei. Der Moment
war trotzdem magisch, weil wir lachten.
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Wieder dem Kopf freien Lauf geben

Ich mochte wieder meinen Kopf einfach denken lassen.
Heute ist es stiller als sonst, weil es doch noch mude wird.
Auch so leicht melancholisch, weil die schone Reise bald zu
Ende ist, und die schonen neuen Farben, die ich gesehen
habe, hierbleiben. Ich kehre zurlick zu meinem Alltag. Aber
dasist schonin Ordnung. Ich denke, ich bringe ein paar
Farben mit. Die Steine, die ich am Strand gesammelt habe,
nehme ich mit. Ich denke, was ich morgen machen werde.
Fahre fahren kann ich nicht. Den Strand entlang gehen und
die stiBen Robben sehen auch nicht. Aber ich werde alles
erzahlen. Alles Schdne, was passiert ist, erzahle ich morgen
meiner Familie. Ich freue mich darauf, ihr auch einen Teil von
Helgoland, die Steine, zu schenken. Ich glaube, ich werde
hier wieder herkommen. Das denkt gerade mein Kopf.

Ich als Vogel

Ich sehe Wolken, die langsam hinter mir schweben.

Ich kann sie endlich anfassen. Durch sie fliegen und fallen,
wie aus einem Portal in eine neue Welt. Unter mirist der
Grund, denich jederzeit wieder beruhren kann. Aber jetzt
fliege ich. Grenzen gibt es im Himmel nicht und auch keine
Wege. Ich lege sie mir selbst. Die Sonne uber mir scheint
nicht mehr so weit entfernt zu sein. Ich kann sie erreichen.
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Elevan Moro:

Kurdistan - meine Heimat

Kurdistan ist ein Land

Wir sind unter deren Hand
aber zusammen sind wir stark
wir werden eine grof3e Stadt

Getrenntist unser Land in vier

Sie haben eine groBe Gier

aus vier werden wir eins

niemand kann sagen wir haben keins

Kurden sind Uberall

zusammen machen wir einen Knall
Kurmanci ist unsere Sprache

Wir wollen keine blutige Rache

Frieden ist unser strebendes Ziel
wir geben dir einen guten Rat
Wir verlieren kein Spiel
Kurdistan meine Heimat
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Nevin Moro

Was wire, wenn Kurdistan frei ware?

Was ware, wenn Kurdistan ein eigenes Land ware mit
eigenen Grenzen, eigener Sprache und ohne Angst?

Wenn kurdische Kinder in ihrer Sprache zur Schule gehen
durften, wenn sie lernen konnten, wer sie sind, ohne sich zu
verstecken. Wenn kurdische Musik laut gespielt werden
durfte, wenn die Fahne uberall wehen dirfte, ohne Verbot.

Was ware, wenn die Stadte von Nord bis Sud verbunden
waren. Kein Teil mehr unterdrickt. Keine Grenze, die
Familien trennt.

Ein freies Kurdistan wirde bedeuten: Gerechtigkeit fur ein
Volk, das seit vielen Jahren kampft, nicht nur mit Waffen,
sondern mit Herz, mit Kultur, mit Hoffnung.

Dann wurde die Welt endlich zuhoren. Dann wiirden Traume
wabhr, die heute noch verboten sind.

Kurdistan

Schon der Klang dieses Namens tragt Sehnsucht in sich. Es
ist mehr als nur eine Region, es ist ein Gefuhl, ein
Herzschlag, eine Erinnerung, die man im Blut tragt, auch
wenn man weit entfernt ist.

Die Sonne geht Uber den Bergen auf, als wollte sie jeden
Morgen neue Hoffhung bringen, der Wind weht durch die
Taler und flistert Geschichten von alten Zeiten, von Helden,
von Liedern, die von Freiheit singen.

Die Natur hier ist wild und sanft zugleich.

Schneebedeckte Gipfel, grune Hugel, klare Flusse.

In Kurdistan ist jeder Sonnenuntergang wie ein Gedicht, und
selbst der Staub auf den StraBBen erzahlt Geschichten.
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Doch Kurdistan ist nicht nur Landschaft, es sind die
Menschen, die es lebendig machen. Stolz, herzlich, stark.
Man spurt es inihren Augen, hort es in ihrer Sprache,
schmeckt es in ihrem Brot.

Trotz allem, was war, trotz Schmerz, Trennung und
Ungerechtigkeit, lebt hier ein unzerbrechlicher Geist.

Ein Geburtstag

Ein Geburtstag fuhlt sich warm an, wie ein Licht, das nur fur
dich scheint. Man lachelt, fuhlt sich gesehen, geliebt.
Freunde schreiben, Kerzen brennen, es gibt Kuchen und gute
Winsche.

Und doch ist da dieses leise Ziehen im Herzen.

Ein bisschen Wehmut, weil ein weiteres Jahr vergangen ist.
Vielleicht, weil man sich fragt, ob man dort ist, wo man sein
modchte, ob man genug war, genug geliebt hat, genug gelebt
hat.

Ein Geburtstag ist wie ein Spiegel. Er zeigt, wie weit man
gekommen ist, aber auch, was man verandert hat und was
noch fehlt.

Und trotzdem oder gerade deshalb ist dieses Geflihl so
besonders. Weil es echt ist. Weil es zeigt, dass man lebt,
fahlt, wachst. Lacheln mit einem Hauch von Melancholie.
Freude, durchzogen von einem zarten Faden aus
Nachdenklichkeit.

Ein Geburtstag ist ein stilles Lacheln, das zwischen
Dankbarkeit und Verganglichkeit zittert.
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Lilly Rose Possehl

Gestohlen, versetzt, vergessen
- mein Leben als Stoppschild

Ich bin ein Schild. Ein einfaches Stoppschild. Als Schild
machst du nicht viel. Ich bin einfach ein Stoppschild. Ich
spure, wie Wind und Sturme auf mich heraufprasseln. Die
Autos machen vor mir halt und schauen kurz und fahren dann
weiter. Ich frage mich, wohin sie fahren. Manchmal fahren
auch Fahrrader vorbei, die Menschen haben oft lustige Helme
oder Hupen (so werden sie, glaube ich, genannt). Manchmal
werde ich geputzt, weilich dreckig geworden bin.

Ich wurde sogar schon einmal gestohlen, von einem
Betrunkenen, glaube ich. Auf jeden Fall war ich dann lange im
Zimmer der Person. So in einer Ecke mit anderen Schildern, die
auch gestohlen worden waren. Es war besser als drauBen. Da
war es warm und gemutlich und ich hatte zum ersten Mal
Gesellschaft. Es war auch sehr schon da, bis die sogenannte
Polizei vorbeikam und mich wieder mitnahm. Dann stand ich
wieder, wo ich vorher war, wie ein Schild halt, ohne irgendeine
Gesellschaft.

Aber plétzlich sah ich den Mann wieder und dann hat er mich
wieder gestohlen. Diesmal aber hatte er mich nicht zu ihm
nach Hause gebracht, sondern in eine andere Nachbarschaft.
Neben einer Schule. Nirgendwo gab es einen Stander fur mich,
aberich bemerkte, dass er meinen Stab auch mitgenommen
hatte. Er stellte mich an die Kreuzung an der Schule und
machte mich fest. Da waren keine anderen Schilder, aber
Kinder. Tag fur Tag horte ich, wie die Kinder an mir vorbeiliefen
und Uber verschiedene Sachen sprachen. Ich hatte vieles
herausgefunden Uber die letzen Tage. Ein Kind sagte, dass Blut
blau sei. Ich weiB nicht, ob das wahr ist, aber bestimmt ist es
das. Das Kind kommt ja gerade aus der Schule.
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Christina Reinsch

Ich bin ein Stein

Ich liege schon viele Jahre hier unten im Unterland, direkt am
Strand, nicht weit vom Wasser. Neben mir beginnt der weiche
Sand. Von meinem Platz aus kann ich die bunten
Hummerbuden sehen, und manchmal hére ich, wie Menschen
dort lachen oder Mdéwen kreischen. Ich liege ruhig da, fast
unbeweglich, aber ich nehme alles um mich herum genau wahr.
Ich bin rund und glatt, fast wie ein dicker, polierter Flusskiesel.
Ich bin etwa so groB3 wie ein Kartoffelsack, aber schwerer,
kompakter. Meine Oberflache glanzt im Sonnenlicht grau-rot,
durchzogen von feinen, weien Linien. Der Wind meint
manchmal, ich erinnere ihn an einen Planeten

Der Wind ist mein standiger Begleiter. Er erzahlt mir von weit
entfernten Orten. Oft sagt er mir: ,,Heute komme ich vom Meer,
wo ich mit den Méwen gespielt habe“ oder ,,Ich war gerade Uber
den Dunen der Nachbarinsel, da ist es heute still.“ Er bringt
Gerausche mit sich: das Flattern von Fligeln, das Pfeifen durch
die Strandhaferhalme oder das entfernte Tuten eines Schiffes.

Jeder Morgen beginnt mit dem Rauschen des Meeres. Noch
bevor die Sonne richtig aufgeht, hore ich das Wasser. Die Luft
riecht nach Salz, Algen und frischem Wind. Méwen kreisen tUber
mir, ihre Stimmen sind laut und wild. Manchmal setzen sie sich
neben mich, putzen ihr Gefieder oder streiten sich um ein Stiick
Fisch.

Wenn der Tag beginnt, wird es lebhafter. Menschen kommen an
den Strand. Kinder laufen barfuB im Sand, bauen Burgen oder
werfen Steine ins Wasser. Manche setzen sich auf mich, wenn
sie sich ausruhen wollen oder der Sand zu heiB ist. Ich spure ihr
Gewicht, hore ihre Stimmen, ihre Geschichten. Ich bewahre sie
in mir, auch wenn sie es nicht wissen.

Sie sprechen Uber die Insel, Uber den Leuchtturm, tber die
Vogel, die hier leben. Viele kommen nur fur einen Tag, mit der
Fahre vom Festland und fahren wieder. Aber ich bleibe.
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Ich sehe sie kommen und gehen. Es gibt auch Tage, an denen
der Wind starker wird und der Himmel sich in ein dunkles Grau
verwandelt. Dann weiB3 ich, dass ein Sturm naht. Das Meer
wird unruhiger, die Wellen schlagen heftiger gegen die Felsen.
Der Wind wird immer starker, und das Gerausch der Wellen
verandert sich. Es wird lauter, aggressiver. Manchmal scheint
es, als ob die Wellen gegen mich kdmpfen. Ich habe keine
Angst. Ich weiB, dass es nur eine Frage der Zeit ist, bis der
Sturm wieder voruberzieht und alles wieder ruhig wird.

Die Jahreszeiten auf Helgoland sind wie eine Reise durch die
Zeit. Im Fruhling beginnt alles zu bluhen und die Insel wird von
frischen, griinen Farben Uberzogen. Es riecht nach frischem
Gras und Blumen, die zwischen den Felsen sprieBen. Die Tage
werden langer und die Luft wird milder. Im Sommer, wenn die
Sonne heiBer wird, verandert sich die Insel. Das Meer glanzt im
Sonnenlicht und die Touristen kommen, um Helgoland zu
genieBen. Der Herbst bringt den Wind zurtck, die Wellen
werden wieder starker, und der Duft von nassem Sand und
Meer steigt in die Luft. Im Winter wird es stiller. Der Wind wird
eisig und die Insel wirkt fast verlassen. Doch das Meer bleibt
immer lebendig, das Rauschen der Wellen begleitet mich die
ganze Zeit.

In der Nacht, wenn alles stiller wird und die Menschen langst
von der Insel verschwunden sind, spure ich die Kuhle des
Meeres, das im Mondschein glitzert. Der Wind weht leise und
das einzige Gerausch, das ich hore, ist das gleichmaBige
Rauschen der Wellen. Es ist eine friedliche Stille, die mich in
den Schlaf wiegt. Ab und zu sehe ich den Leuchtturm in der
Ferne blinken, sein Licht Uber das Meer werfen, als ob er mir
einen GruB sendet. Doch auch wenn es dunkel wird und die
Insel schlaft, wei3 ich, dass das Meer niemals ruht. Es ist
immer da, immer in Bewegung, immer lebendig.

Ich bin ein Stein auf Helgoland. Ich bewege mich nicht. Ich bin
hier seit vielen Jahren, und sehe die Veranderungen der Insel,
des Meeres und der Menschen. Ich hore die Geschichten, die
uber mich hinweggetragen werden, und bewahre sie in mir auf.
Die Zeit vergeht, die Menschen kommen und gehen, doch ich
bleibe.



Kiessy Sebastiao
Abstraktes Bild

Mein Kopf ist wie ein abstraktes Bild — voller Ideen. Vielleicht
zu viele?

So viele Farben, so viele Emotionen und Gedanken.
Verschiedene Methoden, verschiedene Phasen.

Das Leben ist bunt — wie ein abstraktes Bild.

Genauso wie meine Gedanken.

Es gibt gute und schlechte Emotionen,

warme und kalte Farben —

wie auf einer Leinwand voller Gegensatze.

Die Farbkleckse und Pinselstriche spiegeln meine
Erinnerungen.

Manche traurig, andere frohlich,

einige wutend, viele voller Lachen — und noch so viele mehr.
Und genau das ist das Schone daran:

Von allem ist etwas da.

Mein Kopf ist wie ein abstraktes Bild.

Und ich glaube, ich bin zufrieden damit.

Erinnerungen mit meiner Schwester

Eine Erinnerung, an die ich bis heute gerne denke,

ist ein Auftritt mit meiner groBen Schwester im Urlaub.

Ich war erst drei Jahre alt.

Sie sang auf der Bihne, und ich stand neben ihr und tanzte -
als kleine Hintergrundtanzerin, stolz und voller Freude.

Bis heute, obwohl es schon elf Jahre her ist,

denken wir oft an diesen besonderen Tag zurlick.

Es ist eine der schonsten und lustigsten Erinnerungen,

die ich mit meiner Schwester teile —

ein Moment voller Lachen, Musik und kindlicher Magie.
Noch eine Erinnerung:

In unserem alten Zuhause,

im Kinderzimmer, saB meine Schwester oft auf dem kleinen
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Klavierstuhl und spielte unser Lieblingslied auf dem
orangenen YAMAHA-Holzklavier.

Sie spielte, sang und ich sang mit.

Wir hatten so viel Spaf3.

Unsere Eltern nahmen es sogar auf.

Auch diese Erinnerung ist ein kleiner Schatz,

den wirimmer im Herzen tragen.

Die Meere, die verbinden

Die groBen Wellen nehmen kein Ende.

Werden sie jemals aufhoren?

Man sieht nur Himmel und Meer, ohne ein Ende —

wie die Geborgenheit, die wir verspuren.

Am Meer ist es so friedvoll: das Rauschen der Wellen,

die sanfte Meeresbrise und die Zeit mit den Freunden.

Das Meer reflektiert das schimmernde Licht, das uns ein
warmes Gefuhl vermittelt. Ein paar Enten ziehen vorbei,

und ein Rabe leistet uns Gesellschaft. Ich lasse den Moment
auf mich wirken, doch irgendwann wird er vorbei sein.

Ich winschte, der Moment wurde nie vorubergehen — endlos,
wie dieses Meer, wie unsere Freundschaft.

Jede Welle treibt vorbei,

doch unsere Freundschaft ist wie das Meer selbst.

Sie verbindet —auch wenn wir weit voneinander entfernt sind.
Auch wenn wir einmal getrennte Wege gehen,

werden wir verbunden bleiben —

wie durch ein Meer, das keine Grenzen kennt.

In diesem Moment ist mein Kopf voller Gedanken

und doch zugleich leer.

Wie der Himmel und das Meer.

Der Himmel ist klar, wolkenlos wie ein Standbild,

doch die Wellen haben ihren eigenen Willen -

so wie meine Gedanken,

zu viele auf einmal, die kommen und gehen.
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Doch der Himmelist klar,

weilich tief in mir weiB, dass vielleicht manche Dinge bleiben.
Auch wenn alles in Bewegung ist,

gibt es etwas, das nicht vergeht.

Ich mochte einfach, dass diese Freundschaft echt sowie
endlos bleibt.

Dortist ein Loch in der Wand

Wie es wohl entstanden ist?

Es ist winzig — zu klein fur eine menschliche Hand, zu fein fur
grobes Werkzeug.

Und doch ist es da.

Wenn man ganz genau hinsieht, erkennt man kleine Spuren.
Winzige Bissmarken.

Ein Mensch war es sicher nicht. Vielleicht war es eine Maus.
Eine sehr kleine, entschlossene Maus.

Vielleicht musste sie genau dort hindurch — nicht aus Neugier,
sondern weil auf der anderen Seite der Wand etwas ganz
Wichtiges auf sie wartete.

Etwas, das nur sie verstand.

Vielleicht knabberte sie dieses Loch ganz leise, in geduldiger
Heimlichkeit,

weil sie einen sicheren Ort brauchte, um ihre kostbaren
Vorrate zu verstecken, damit der Dachs sie nicht findet und
frisst.

Oder vielleicht musste sie einfach einen Unterschlupf finden.
DrauBen war es kalt, der Winter hatte bereits seinen frostigen
Atem Uber die Welt gelegt,

und die bitterkalte Nacht war kein Ort fur eine kleine, allein
umherirrende Maus.

Vielleicht hatte sie schon viele Unterschlipfe gefunden.

Hier ein verlassenes Vogelnest, dort einen Hohlraum unter
den Wurzeln,

doch nichts davon fuhlte sich nach Zuhause an.

»Was ist Uberhaupt ein Zuhause?
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Ein Ort zum Ruhen? Zum Atmen?

Ein Ort, an dem das Herz fir einen Moment nicht
weiterhetzen muss?“, dachte sie verzweifelt.

Die kleine Maus war erschopft.

So lange schon war sie auf der Suche.

Sie hatte gezweifelt, gefroren, gezittert und war nahe daran,
aufzugeben.

Ihre Pfoten waren mude, ihr Blick verloren.

Doch dann erinnerte sie sich.

An die Worte ihrer Mutter, gesprochen mit zarter Stimme,
einst in einem warmen Nest aus Moos: ,,Gib niemals auf,
mein Kind. Auch das Kleinste kann GroBes finden, wenn es
den Mut hat, weiterzugehen.*

Und diese Erinnerung war wie ein Funke in der Dunkelheit.
Ein Funke, der sie noch einmal antrieb.

Sie grub, biss, knabberte und schuf sich ein winziges Tor in
eine bessere Welt.

Dortist ein Loch in der Wand.

Und nun wissen wir, wie es entstanden ist.

Es ist klein, doch die Geschichte dahinter ist groBer,

als man es jemals vermuten wurde.







Jule Siedenburg

Gedanken

Wir waren jetzt vier Tage auf Helgoland. Fur viele war es das
zweite, dritte, vierte oder funfte Mal. Aber fur mich das erste
Mal Helgoland. Ich weiB noch genau, wie begeistertich von
den Hummerbuden war und bin, weil die einfach richtig
coole Farben haben. Die Robben, die Gretha und ich per
Zufall gesehen haben. Ich bin sehr gliicklich, dass ich hier
gewesen bin. Die vielen Dinge wie zum Beispiel das Museum
oder die DUne. Wir haben so viele neue Dinge gemacht, die
mir viel SpaB gemacht haben. Dennoch bin ich froh, heute
Abend wieder zu Hause zu sein, denn auf die Klopfstreiche
am Abend und das Geschrei kann ich gut verzichten. Die
schonen Sonnenuntergange, die wir hier beobachten
konnten, waren richtig schon. Ich habe megaviel gelernt
beziglich des Schreibens. AuBerdem musste ich jetzt
deswegen Freitag und Montag frei bekommen. Deswegen
habe ich auch die nachsten Tage frei, denn die Schule hat
eine Veranstaltung. Ich habe gelernt, kreativer zu schreiben
und dass ich die Regeln, die wir in der Schule gelernt haben,
vergessen soll und einfach drauflos schreiben kann.

Ich war das erste Mal auf dem Eiffelturm als ich vier war.
Uberhaupt da raufzukommen war der reinste Kraftakt. Die
Stufen kamen mir riesig vor. Zu dem Zeitpunkt war es
Hochsommer, also der totale Touristenmagnet. Die
Schlange war so lang, dass es an Autos erinnerte, die gerade
im Stau feststecken. Sobald die vorderste Person 2-3
Schritte nach vorne gelangte, dréngten wie bei einer
Massenkarambolage die Personen dahinter wie ein
Dominospielineinander. Ich war da total genervt, weil ich so
viel Wasser trinken musste, so dass ich alle 10 Minuten auf
Toilette rannte. Ich erinnere mich noch genau daran, wie mir
die sauheiBe Sonne ins Gesicht schien. Auf all den Fotos, die
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es von diesem Tag gab, guck ich irgendwie grimmig, wobei
ich das keineswegs war. Nur die Sonne schien so in mein
Gesicht, dass es so grell war, dass es beinahe schmerzhaft
war. Irgendwann waren wir auch endlich dran. Ich war schon
von Beginn an erstaunt, wie viele Stufen es gab. Zu dem
Zeitpunkt dachte ich, dass man garantiert nicht alle
besteigen kann, doch das war nicht so. Meine Mutter nahm
mich 5 Minuten in die Kindertrage, doch dann wurde es fur
sie zu anstrengend. Dann ging ich diese fur mich endlos
lange Treppe hoch, obwohlich erfahren hatte, dass wir auch
mit dem Fahrstuhl hatten fahren konnen.

Das letzte Mal, als ich da war, war im Winter 2024. An
diesem Tag war das Wetter nicht so extrem heil3, sondern
ganz im Gegenteil das andere Extrem. Eine leichte
Schneedecke bedeckte den Boden. Es war genau richtig zum
auf dem Boden rutschen. Dabei nahmen wir sehr viel
Schwung und schlitterten wie orientierungslos Pinguine Uber
die glatte StraBe. Wobei ich denke, dass sich Pinguine dabei
deutlich geschickter angestellt hatten als wir. Denn meine
Geschwister und ich flogen dabei sehr oft sehr ungeschickt
hin. Genau an diesem Tag wollten wir wieder auf den Turm
rauf und die Aussicht genieBen. Ich dachte erst mit der
Aussicht wird wohl nichts, denn es war sehr nebelig. Es war
nicht das allerbeste Wetter. Es war kalt, ein paar Grad Uber
null, sehr bewolkt, aber dafur windstill. Die Luft war
allerdings nicht frisch, sondern stattdessen eher stickig.
Jedenfalls rechneten wir schon mit einer Schlange. Die dann
auch da war, nur sehr, sehr klein. Wir dachten, dass wir nur
kurz anstehen mussen, um losgehen zu kénnen. Doch dann
stellte sich heraus, dass wir in der komplett falschen Reihe
standen. Die andere Schlange war alles andere als klein. Sie
war winzig. Ich weiB gar nicht, ob man das Uberhaupt
Schlange nennen darf, denn sie bestand lediglich aus einer
Person. Jedenfalls liefen wir die Treppen hoch, die dieses Mal
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gar nicht so recht hoch waren wie als ich vier war. Bei der
ersten Plattform war alles weihnachtlich geschmuckt. Da
war ein Stand, der teure Getranke und noch teurere Brezeln
verkaufte. Es dauerte nicht lange, um auf diese Plattform zu
kommen. Nach einer kurzen Pause gingen wir weiter bis auf
die nachste Plattform. Ich weiB noch ganz genau, was das fur
ein Hammer an Aussicht war. Der Aussicht wegen waren da
auch diese Fernglaser, wofur man einen Euro bezahlen
muss. Ich guckte durch das Fernglas trotzdem durch, um zu
sehen, ob es vielleicht doch ein Bild zeigte. Tatsachlich war
genau eines da, wo niemand durchguckte, es aber schon
bezahlt war. Ich hatte damals noch nie durch so ein Ding
geschaut. Es war so ein bisschen, als hatte jemand eine
Lupe Uber die Stadt gelegt. Als ich mich dann schlieBlich auf
der Plattform umsah, bemerkte ich wieder einen Stand, der
Souvenirs verkaufte. Ich sah Postkarten, Schliisselanhanger
und natirlich Kiihlschrankmagneten. Das nachste Stlick zur
dritten Ebene mussten wir mit dem Fahrstuhl fahren. Der
Fahrstuhl war menschenleer.
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Bernd Stallmann

Na Maschine, wie geht’s?

Mein Auto stand in der Sonne als ich meine Sporttasche aus
dem Kofferraum uber meine Schulter wuchtete und Uber den
Parkplatz Richtung Eingang ging. Janick schloss gerade sein
farihn viel zu kleines Fahrrad im wackeligen Stander neben
der Tur fest und Christof kurbelte den uralten, groBen Volvo,
den ervon irgendjemandem geerbt hatte in die einzige enge
Parkliicke des ansonsten leeren Parkplatzes. Die gelb
lackierte Wellblechfassade verstarkte die Morgensonne und
das alles erzeugte eine ziemlich positiv geladene
Atmosphéare. Von der Bushaltestelle kam Dennis gerade Uber
die Ampel, die gerade eben auf ,,grin“ gesprungen war.
Dennis war einer der entspanntesten Burschen hierim
Fitnessstudio — auch wenn nix los war wurde der nicht bei
»rot“ riber gehen; er hatte so eine ungeheure Aura, die
dieses Verhalten nicht spieBig, sondern souveran und
selbstbewusst wirken lie3.

Zusammen enterten wir das Studio. Von den Trainern war zu
dieser Zeit noch keiner in Sicht, so 6ffneten wir die Tlr mit
den Magnetkarten und sprangen betont lassig Uber die
dahinter liegenden Drehkreuze.

Die Umkleide war in der ersten Etage und ich musste dort
erstmal-wie immer — nach meinem Zahlenvorhangeschloss
suchen, welches sich irgendwo in den unendlichen Tiefen
meiner riesigen Sporttasche verbarg. Bei dieser Aktion fand
sich auch ein Schrankschlissel aus dem Freibad, denich
dort als ,vermisst“ gemeldet hatte, wieder an.

Meine drei Freunde lasterten ein wenig herum und meinten,
dass mein Chaos in der Tasche und die daraus
resultierenden Aktionen eine Art von Aufwarmroutine sei.
Letztlich fand sich dann auch das gesuchte Schloss wieder
an, (Ilch mochte dieses Ding: Das schwere Messing Gehause
war durch die Jahre in den Tiefen der Tasche , wo es wohnte,
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ganz blank poliert und fuhlte sich weich und schwer an). Ich
nahm das Schloss, feuerte meinen ganzen Kram in den Spind,
schloss diesen ab, schnappte Trinkflasche, Speedrope,
Handtuch und folgte meinen Homies auf die Trainingsflache
im Obergeschoss. Der Tag konnte beginnen!

Seilspringen war im Fitnessstudio verboten, aber noch waren
wir allein und so begannen wir mit SEILSPRINGEN, womit
sonst?! ,,Es gibt nichts Besseres!“, hatte uns unser Trainer
beim WBR immer und immer wieder eingeblaut. Die
Ergometer im Erdgeschoss waren eben mehr fir Hausfrauen
und Rentner, und weil der Freihantelbereich und alles was
,,interessantes” Training ermoglicht im Obergeschoss war,
nutzten wir das Erdgeschoss nur selten. Diesen Sommer
trainierten wir jedes Wochenende gemeinsam, fast den
ganzen Tag von morgens bis nachmittags und fuhren zum
Abschluss am Abend ins Freibad nach Griinhofe — aber jetzt
war erst mal ,,Pumping Iron“ angesagt.

Das Tolle daran ist, dass man alles um einen herum vergessen
kann, wenn man mit den richtigen Freunden wirklich hart und
lange trainiert: Man hat wichtigeres zu tun als sich um die
ganzen Alltagsdinge aus Uni, Schule, Ausbildung,
Bundeswehr usw. zu sorgen —wichtig ist hier und jetzt der
nachste Satz, diese einzelne, nachste, schwerste
Wiederholung, das personliche Rekordgewicht.... !!!

Alles andere tritt in den Hintergrund und plotzlich ist die Welt
irgendwie okay und einfach mal in Ordnung und das fuhlt sich
RICHTIG GUT an!

Ich, der Weltenbummler-Storch

Zurzeit bin ich im Luftraum von Nordportugal aus Marokko
kommend mit Ziel Schwerin in Deutschland unterwegs. Meine
rechte Seite (also Steuerbord) ist schon warm, weil die Sonne
gerade im Osten aufgeht und ich nach Norden fliege. Meine
linke Seite ist fu===ing kalt, denn sie ist noch im Schatten und
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wird zusatzlich vom kalten und feuchten Wind - der vom
»Atlantico“ heriberweht — gekuhlt. Es riecht hier gerade
verfuhrerisch nach gegrillten Sardinen: Die Portugiesen dort
unten grillen schon zum Frihstick; ich bekomme Hunger,
lande aber nicht und fliege weiter. Ich fliege in groBer Hohe,
dennich mochte heute noch die Pyrenaen uberfliegen, weil
das Wetter idealist und ich in meinem Backbordfu3 bereits
ganz deutlich spure, dass der Wind in 73 Minuten und 34
Sekunden auf 230°-Sud/West drehen wird. (In meinem
SteuerbordfuB merke ich gerade das der Himmel heute
wolkenlos bleiben wird.) Alles zusammen also gunstige
Bedingungen um schnell vorwarts zu kommen.

Punktlich bei Sonnenuntergang setze ich an der Mindung
der Garonne bei Bordeaux in Frankreich zur Landung an. Nur
wenige Storche nehmen diese Route; die meisten fliegen
Uber die sog. ,,Carmargue-Diagonale“, die erheblich kiirzer
ist. Mir aber ist dort viel zu viel Gerummel und die Frosche
hier, in den Weinbergen, schmecken erheblich besser, als
die Massenware dort.

In den folgenden Tagen setze ich (nach einer Woche Pause)
meinen Flug Uber Paris (...toller Anblick), Brussel (...leckere
Pommes) und Berlin (...bester Doner) fort und erreiche
Schwerin an einem total verregneten Tag: Das Schloss,
welches an sonnigen Tagen schon im glitzernden See
leuchtet, verschwindet ebenso im Schmuddelwetter, wie die
Fontadne im Schwanenteich.

Ich frage mich, warum ich jedes Jahr diese Reise
unternehme? Die Menschen haben daruber allerhand
merkwurdige Theorien aufgestellt, aber fur mich ist die
Sache ganz einfach: Es macht einfach SpaB zu fliegen und zu
verreisen —und die Frosche hierin den Seen sind so fett wie
nirgends sonst.

In drei Tagen (das meldet meine 27te
Backbordschwanzfeder) werden auch meine Freunde
eintreffen und dann verbringen wir hier einen tollen Sommer,

71



bevor wir im Herbst wieder nach Marokko fliegen, wo wir zu
Hause sind.

Ich liebe diese Fernfluge und alles was ich dabei erlebe:
Abwechslungsreiche Landschaften, Treffen mit Artgenossen
aus aller Welt, das Uberqueren der sogenannten ,,Grenzen®
(die Menschen dort unten haben komische Linien durch die
Landschaften gezogen, um die sie allerhand Gewese
machen), abwechslungsreiche Nahrung, spannende
Geschichten - die ich auf meinen Reisen erzahlt bekomme -
und vieles andere mehr.

Das mussten eigentlich sogar die Menschen verstehen und
wenn sie das kapieren, dann werden sie sich trotz dieser
»Grenzen“ vielleicht besser vertragen.

Offline

Mit guten Freunden aus unserem Abi-Kurs waren wir an diesen
Strand gefahren und nun waren unsere Handys weg. Den
Entschluss hatten wir ganz spontan bei unserem Uno-Treff in
Koln bei ,Oma-Kleinmann“ getroffen. ,,Oma-Kleinmann® ist
nicht die Oma von einem von uns, sondern eine alte kolsche
Kneipe, in der man gut Schnitzel essen kann —und Uno
spielen. Im Sommer stehen Tische drauBen unter der griinen
Markise und wenn man uberhaupt keinen Bock auf Schnitzel
hat, holt man sich einen Yaprak-Ddner von schrag gegenuber.
So versorgt kann es dann losgehen mit dem Unospiel.

Beim Spielen reden wir auch Uber alles mogliche: An diesem
Abend erinnerten wir uns lebhaft an unsere vogelkundlichen
Exkursionen mit Herrn ,,R“ und seiner Frau ,,F*“ auf eine
Watten-Insel an der Nordseekuste.

Wahrend unserer Oberstufenzeit - immer im Herbst, wenn das
Wetter besonders schlecht und die Stimmung besonders grau
waren - fanden, diese streng wissenschaftlichen
ornithologischen Exkursionen statt. Sie waren geradezu eine
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geheimbundlerische Veranstaltung, zu der man sich nicht
anmelden konnte, sondern per ,,Buschfunk® durch altere
Schuler eingeladen wurde. Ich wurde eingeladen. Herr ,,R*
hatte an unserem Oberstufenzentrum nicht das beste Image
und ein etwas schweres ,,Standing“. Er hatte die Figur eine
rVogelscheuche und trug immer die gleiche
Schlabberstrickjacke, eine labberige Cordhose (beides in
undefinierbaren, depressiven Farben und mit ausgebeulten
Taschen) und Jesuslatschen — absolut antivogue.

Nun fuhren wir mit mehreren PKW im Nebelschmuddel-
wetter zum Fahrhafen, von wo uns die Fahre zur autofreien
Insel (uncool, weil Ferrari gucken unmaoglich) Ubersetzen
sollte. Unser Gepack, welches mehrere Alukasten mit
ornitologischem Kram einschloss, wurde auf das
Fahrschiffchen verladen und rein ging es in den Nebel: Es
war wie beim Fahrmann ins Reich der Toten in einem der
damals so popularen Romane, in denen immer der Nebel
waberte. Zunehmend besorgt, fragte ich mich, wo ich hier
rein geraten war. Besonders merkwurdig erschien mir, dass
alle gute Laune hatten, auch mein bester Kumpel Dennis aus
dem Jahrgang Gber mir. Dennis gehorte eigentlich zu den
Protagonisten der Schule und sogar er konnte seine Freude
nicht verbergen, obwohl er sonstimmer sein Pokerface unter
Kontrolle hatte.

Unser Jugendheim lag abseits vom Ort in den DUnen. Man
brauchte nur auf den ersten dieser Sandhugel zu steigen, um
auf das Meer zu blicken. Genau das taten wir noch vor dem
Abendessen.

Herr ,,R“ hatte angeordnet, dass wir die Fernglaser
mitnehmen mussten, dennoch - oder gerade deshalb? -
hatten alle ein Grinsen auf dem Gesicht —warum das? Vogel
wiurden wir bei dieser Suppe bestimmt nicht zu sehen
bekommen... warum hatten wir die Alukasten mit der
wissenschaftlichen Ausristung nicht mitgenommen?
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Oben angekommen sollten ich endlich erfahren was hier
abging — ein offensichtlich seit Jahren gleiches Ritual begann:
Wir alle stellten sich nebeneinander mit Blick zur Nordsee
auf und hielten unser Fernglas in der rechten Hand, dann gab
Herr ,,R“ das Kommando:

»Fernglaser gehen hoch!*

Jeder hob sein Fernglas vor die Augen und guckte hindurch -
auch ich - vollig verdutzt — tat wie mir geheiBen. Nun rief Frau
»F“

»Die Vogel sind da!“

Es waren tatsachlich drei Vogel im Nebel zu sehen. Nun
wiederholte die ganze Gruppe das Beobachtungsergebnis:
»,Die Vogel sind da!“

Herr ,R“ erteilte den Befehl:

»Fernglaser ab!“

Wir nahmen die Fernglaser wieder herunter und Herr ,R“
fuhr fort:

»Der wissenschaftliche Teil der diesjahrigen
ornithologischen Exkursion ist damit erfolgreich
abgeschlossen.

Ich war vollig baff!!!

Nun gingen wir ins Haus, die Alukasten wurden geoffnet:
Heraus kamen Kochzutaten, Wein- und Bierflaschen,
Knabberkram und allerhand andere Leckereien.

Gemeinsam haben wir den Rest dieses verlangerten
Wochenendes fast pausenlos gekocht, gegessen, getrunken,
Musik gehort, gequatscht, Karten und FuBball gespielt usw.
Herr ,,R“ war ein super guter FuBballer — alles was ich bisher
Uber ihn dachte, erwies sich als falsch: Der Typ war mega
coolund hatte sogar eine PPL! Nur ging er damit nicht
hausieren.

Es war ein fantastisches Wochenende und als wir wieder an
unserem Schulzentrum waren hatte ich auch dieses
konspirative Grinsen im Gesicht, wann immer ich Herrn ,,R“
oder Frau ,,F“ begegnete.
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Nach auBen hin wahrten alle das Bild, dass wir eine streng
wissenschaftliche ornithologische Exkursion unternommen
hatten, was ja auch nicht gelogen war...

Herr ,R“ und Frau ,,F* sind seit dem fur mich die coolsten
Lehrer ever —von ihnen habe ich gelernt, wie sehr man sich
tduschen kann, wenn man Menschen nicht richtig kennt.
Nun wurde es unter der grinen Markise von ,,Oma-
Kleinmann“ langsam kalt und wir hatten unsere letzte Uno-
Partie gerade beendet, als man uns darum bat, zu zahlen,
denn man wollte Feierabend machen. Wir hatten an diesem
Abend eine Unmenge Kaffee getrunken und uns zuséatzlich
mit einigen Yaprak-Ddner auch einige Dosen ,,Monster-
Energy“ von gegenliber geholt. Folglich waren wir alle
aufgedreht und an Schlaf nicht zu denken.

Kurze Zeit spater fuhren wir mit Christofs geerbten Volvo auf
der Autobahn Richtung Norden. Der Wind wummerte im
offnen Schiebedach, Tina Turner sang ,,.Simply the Best“ und
die Heizung lief auf ,,Full“ — ein groBer Shaker mit Weider-
White-Choko-Protein machte die Runde.

Die Autos um uns herum hatten hier gelbe Kennzeichen: wir
hatten die niederlandische Nordseekuste erreicht und
konnten nicht weiter: Lands End. Der alte groBe Volvo stand
auf dem Parkplatz direkt am Wasser und kuhlte leise vor sich
hin tickend langsam ab.

Das Wasser war still, kleine Wellen schwappten vor uns hin
und her, es war nebelig und grau: Genau wie damals, bei der
Vogelexkursion, standen wir nebeneinander und schauten
auf die See. Dann lieBen wir flache Steine Uber das Wasser
hupfen, die nach einigen Springen im Wasser versanken; Es
galt die Steine flach und kraftig zu werfen, so dass sie
moglichst oft aufditschten.

Irgendwann fanden wir keine passenden Steine mehr und
das erste Handy ditschte Uber das Wasser, es ditschte ofter
auf als jeder Stein zuvor und damit hatte Dennis den Rekord
gewonnen und sein Telefon verloren.
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Das Handy von Christof starb als nachstes den Heldentod,
dann meins und als letztes das von Yannik — ihr Tod war
vergeblich, denn der Rekord von Dennis Handy blieb
unubertroffen.

Nun waren wir vier wirklich offline. Von diesem Wochenende
gibt es keine Fotos oder Berichte auf Whats-App - Alles bleibt
auf ewig genauso geheim, wie die hier unbeschriebenen
Details der Vogelexkursionen vor vielen Jahren. Und weil das
auch besser so bleibt, endet hier mein Bericht.

PS.: Wir haben Herrn ,,R“ eine echte Papp-Postkarte mit
einem FuBballspieler vorne drauf geschickt.
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Hildegard Stindl

Schreibt mal einfach drauf los

Ein merkwdurdiger, vollig neuer Auftrag. Bisher gab es immer
genaue Anweisungen, heute ist alles offen. Nun sitze ich hier
und warte auf Ideen, nur fallt mir nichts ein. Komisch
eigentlich! Weshalb erwarte ich genaue Themenangaben, zu
denenich dann-ergédnzend, fragend, fantasievoll oder
tatsachlich etwas schreiben will. Ich bin zégerlich und ohne
Erklarung. Ware oder war es bisher leichter so, nach
Vorgaben, egal welcher Art, zu arbeiten? Ich bin unsicher,
finde keinen Anfang. Soll ich mir eine Geschichte
ausdenken? Meiner Fantasie Raum und Zeit geben? Sollich
ein Gedicht schreiben, und wenn, zu welchem Thema?
Vertrackte Situation! Wie lange muss ich noch tberlegen,
bis Anja eingreift und uns sagt, wie es gehen kénnte. Ich
warte und hoffe auf baldige Eingabe meinerseits oder
Erlésung durch Anjas Eingreifen. Aber halt, jetzt habich's. Ich
erzahle von diesem Workshop, der gerade auf Helgoland
beginnt, aber dennoch sich so unterscheidet vom
vorherigen. Mist, ich drehe mich im Kreis und weiB noch
immer nicht, wovon, woruber oder was ich schreiben soll!
Anja, komm und hilf mir.

Erinnerungen an ein erstes Mal
- Wieich Radfahren lernte

Die Jahre nach dem Krieg waren von Mangeln gepragt. Es gab
so Vieles nicht, das man gerne gehabt oder gekonnt hatte,
zum Beispiel Radfahren und ein eigenes Fahrrad haben.
Mein Vater besalB ein Fahrrad und immer folgten unsere
Kinderaugen aufmerksam und interessiert seinem Tun, wenn
er aufs Rad stieg, das Bein uber den Gepacktrager und Sattel
schwang und losfuhr. Toll, alles ging so schnell und weg war
er. Mein Wunsch, so auch unterwegs sein zu konnen, war
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riesig. Dann kam die Gelegenheit! Das Fahrrad stand an der
Mauer angelehnt vor dem Haus. Kein Vater zu sehen. Mein
Bruder und ich schauten uns an, rannten zum Fahrrad und
schnappten es uns. Ein Herrenrad, groB und mit Stange.
Unsere Beine waren zu kurz, die Stange in der Mitte zu hoch.
Also ein Bein unter der Stange durch, FuB auf die rechte
Pedale, Oberkorper total verbogen, die Hande an den Lenker
und treten. Zirka 10 Meter ging es gut, dann fielen wir um und
konnten nicht mehr - aber wir waren mit dem Rad gefahren!

Rolf Stindl
Start zum Schreibworkshop auf Helgoland

Bin gespannt, was dieses Jahr bei unserem Schreibworkshop
herauskommt?

29 junge und interessierte Menschen, ganz verschieden, von
sieben Schulen, alle haben sich freiwillig angemeldet, haben
bestimmt ganz unterschiedliche Erwartungen, Winsche,
Vorstellungen — Anja Tuckermann, die Autorenpatin, lasst
einfach drauf losschreiben, jeder irgendetwas, was euch
gerade so einfallt.

Gespannte Stille, alle sind eifrig am Schreiben, ich auch. Bin
Uberrascht und erstaunt. Nach zehn Minuten sind alle immer
noch am Schreiben, auch die vier erwachsenen Begleiter
schreiben eifrig mit. Bin gespannt, wie Anja das Ganze
aufgreifen, auswerten, weiterfihren wird. ...
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Paula Theise

Ich bin Noah

Wir sitzen am Strand am Lagerfeuer und gucken uns den
Sonnenuntergang an. Als ich hergezogen bin, hatte ich nie
gedacht, dass ich mit manchen Leuten, mitdenenich jetzt
hier sitze, jemals befreundet werden kdénnte.

Ich bin vor zweieinhalb Jahren hergezogen. Damals war ich
13, jetzt binich 15. Wir mussten umziehen, weil meine
Mutter und mein Vater ein Geschaft eroffnet haben. Sie
haben eine Backerei eréffnet, wo ich auch oft und gerne
mithelfe. Als ich hergezogen bin, war ich gar nicht begeistert.
Meine Freunde, unser Haus, das alles zurtckzulassen, war
schwer fur mich. An meinem ersten Schultag war es
interessant. Ich bin reingekommen und die Lehrerin hat mich
vorgestellt: ,Das ist Noah.“

Und quasi sofort hat die Klasse angefangen zu tuscheln: ,Ich
dachte, das ist ein Madchen.“

»Ja, dachte ich auch.”

»lst das ein Junge?“

»Wurde nicht gesagt, wir bekommen ein Madchen?“
Plotzlich ruft ein Junge aus der letzten Reihe: ,,Bist du ein
Madchen? Noah ist doch ein Jungsname!“

Ich sagte laut: ,,Ich bin ein Madchen!“

Irgendein nett aussehendes Madchen aus der Mitte ruft:
»,Das ist auch ein Madchenname.“

Ich setzte mich auf einen freien Platz, dieser freie Platz war
neben Ayla. Ayla war von Anfang an nett. Sie war das
Madchen, das dazwischengerufen hat, dass Noah ein
Madchenname ist.

Ayla und ich verstanden uns auf Anhieb gut. So gut, dass wir
nach ein paar Wochen schon sehr gute Freunde waren. Nach
einiger Zeit war ich sogar relativ beliebt. Das lag daran, dass

79



ich mich traute etwas gegen Leon zu sagen. Leon ist der
Junge vom Anfang, der reingerufen hat, ,Noah ist ein
Jungsname.”“.

Ich weiB, meine Gedanken sind etwas durcheinander, aber
es ist gerade so viel los. Das Lagerfeuer, meine Freunde, wie
es fruher war, das alles. Ich bin froh, wie es jetzt ist.

Mein erster Schultag war recht unspektakular. Die Wochen
und Monate waren oft gleich oder ahnlich. Fragen, wo ich
herkomme, wieso ich hier bin und so weiter. Ayla und ich
sind immer bessere Freundinnen geworden. Wir erzahlen
uns viel und doch gibt es Sachen, die ich nicht oder noch
nicht erzahle. Es ist gut so, wie es ist. Vielleicht fragt ihr
euch, wieso ich oft fur einen Jungen gehalten werde. Also
erstens, weil ich Noah hei8e. Zweitens, weil ich mich
manchmal so verhalte, ich traue mich Sachen, die sich nicht
so viele Madchen trauen. Manchmal ist das auch sehr witzig,
dann mach ich das aus Spaf3. Und ich habe keine
Kurzhaarfrisur. Oder naja, so mittellanges braunes Haar. Ich
trage oft lassige Sachen oder eher weitere und Zépfe. Aber
nichtimmer.

Ayla und ich sind jetzt beste Freundinnen. Ich erzahle ihr
zwar immer noch nicht alles. Aber meistens. Ich bin jetzt ein
Jahr hier. Es hat sich vieles verandert. Wie zum Beispiel Leon,
erist netter. Wahrscheinlich, weil sich mal wer gewehrt hat.
Bei mirist das so, ich verstehe mich mit fast jedem. Aber
wenn man sich mir gegenuber nicht nett verhalt, bin ich es
irgendwann auch nicht mehr. Als Klasse haben wir schon
lustige Sachen erlebt in diesem Jahr. Und es wurde erwahnt,
dass wir nachstes Jahr eine Klassenfahrt machen. Wohin
genau weif3 ich nicht, ich glaube an die Ostsee, irgendwas
mit Wasser. Und mein Zeugnis ist auch ganz gut. Eigentlich
sogar sehr. Aber irgendwie komme ich nicht mehr ganz mit
oder lenke mich ab. Ich weiB es nicht ganz genau.

80



Friher habe ich mehr mitgemacht, aber jetzt fast gar nicht
mehr und das macht mir oft schlechte Laune oder macht
mich traurig.

Aber zurlick zur Klassenfahrt, die ist schon in einer Woche.
Es hat sich viel gedndert. Ayla ist meine beste Freundin, Leon
mein bester Freund und ich bin verliebt. Es sind zwei Tage vor
der Klassenfahrt. Ich und Mama fangen gerade mit packen
an. Ich freue mich richtig doll. Ayla und ich setzen uns fast
nach ganz hinten in den Bus. Um uns rum sind die ganzen
Chaoten, die eigentlich total lustig sind. Wir mussen
funfeinhalb Stunden fahren. Es geht los.

Wir haben zwei Pausen gemacht und jetzt sind wir da. Wir
haben unsere Zimmer eingeteilt und unsere Betten bezogen
und ausgepackt. Ich bin mit Ayla, Lina, Nelli, Sophie und
Emie in einem Zimmer. Das ist meine Freundesgruppe von
den Madchen. Danach gab es Essen und wir haben die
Tagesplane grob besprochen. Dann sollten wir ins Bett
gehen. Das haben wir natlrlich gemacht, oder so. Am
nachsten Tag waren wir im Museum, das war sogar etwas
interessant. Die anderen Tage waren etwas hier - ein
bisschen da. Heute ist der letzte Tag, wir haben eine
Feedbackrunde gemacht, wie es war, ob wir SpaB hatten und
so weiter, sowas eben. Jetzt sollten wir eigentlich im Bett
sein, aber mein Zimmer und das von Leon haben sich raus
geschlichen an den Strand. Wir haben Steine gesucht und
als Kreis gelegt. Dann haben wir Holz gesammelt und
angezlUndet. Jetzt haben wir ein Lagerfeuer. Wir sitzen drum
herum und reden und spielen Wahrheit oder Pflicht, sowas
halt. Jetzt bin ich dran. Ayla fragt: ,,Wahrheit oder Pflicht?*
»Wahrheit.“ Camilo ruft rein: ,,Bist du verknallt?“

Ich bin etwas verwundert, sage aber: ,,Ja! In wen geht euch
aber nichts an.”

Und mit diesem Satz gucke ich wieder ins Feuer. Mein Blick
schweift weiter und bleibt in den Sternen hangen
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Vergessen

Ich mochte nicht vergessen. Trotzdem tue ich es. Oft
passiert es langsam und man merkt es nicht. Und etwas,
was immer da war, ist plotzlich weg. Man verliert es und
irgendwer weiB es noch, erzahlt dartiber und du weiBt es
nicht mehr. Oft bleiben die Erinnerungen, die man nicht mehr
will, das was schon ist, vergeht viel schneller. Und das ist
das, was schlimm ist. Wie schlechte Entscheidungen, die
bleiben. Ich habe eine Entscheidung getroffen, die immer da
ist, aber das Gute wird weniger.

Helgoland

Ich bin hier, auf Helgoland, mit vielen neuen Freunden. Ich
bin gekommen und kannte niemanden. Irgendwie war ich
aufgeregt und irgendwie nicht. Es ist schon und es soll nicht
enden. Klar freue ich mich auf zu Hause und meine Freunde,
meine Familie und meine Tiere. Aber es ist einfach toll. Wir
haben so viel erlebt. Wir waren in einem Bunker, im Museum
und auf der Dune und in der Stadt. Wir haben uns
Sonnenuntergange angeguckt. Wir haben viel gemacht, es
war so schon, lustig und cool. Ich bin froh, dass ich mich
getraut habe herzukommen. Sonst hatte ich Nantje, Nina,
Lilly, Marika und Luisa nie kennengelernt. Klar, habe ich auch
noch mehr Leute kennengelernt wie zum Beispiel Nevin,
Elevan und so weiter. Nur mit den anderen war ich auf einem
Zimmer, es war einfach toll.
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Anja Tuckermann

Ich weiB nicht, was ich schreiben soll, sagt Rolf.

Ich auch nicht, sagt Hildegard.

Schreib einfach das, was du denkst, ist egal was, sagt Tamia.
Blackout.

Heckenrosen vor dem Fenster.

Eine riesige weiBe Mowe mit messerscharfen Sensenflliigeln
wird in der Luft von einer schwarzen Krahe verjagt.

Passen Sie auf die Méwen auf, sagte der
Fischbrotchenverkaufer. Uber den essenden Leuten kreisten
die Méwen und drehten in der Luft ihre Kopfe. Auf der Suche
nach jemandem, dem sie das Essen stehlen kénnten. Wir
sind auch wie die Krahen. Oder wie Pinguine, alle auf einem
Haufen, damit die Méwen nicht dazwischen kommen. Ich an
der Hauswand, die Leute und die Mowen im Blick.

Ein Felsenin rot binich,

mitten im Meer,

in jedem Spalt sitzt ein Vogel

und erzahlt mir vom Himmel,

von Unterwasser, vom Wind,

von alldem aus Vogelperspektive,
was ich kenne als Fels.
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Luisa Umlauf

Mein Leben als Wolf

In einem schonen Wald in Kanada leben unendlich viele
verschiedene Tiere. Manchmalin Gruppen, manchmal allein,
manchmal klein oder groB. Unser Rudel lebt auch hier - an
Felsen am Fluss. Ich bin Luna. Eigentlich fuhle ich mich hier
sehr wohlund finde es toll hier, aber seitdem hier jeden Tag
neue Touristen herkommen und den Wald als Abfalleimer
benutzen, fuhlich mich hier gar nicht mehr wohl. Manche
Tiere sterben und leiden an dem MUll, da sie ihn mit Nahrung
verwechseln. Als ich noch klein war, war alles anders: fast
kein Mull, wenige Touristen und es war einfach so schon.
Jetzt ist es das komplette Gegenteil. Unser Anflihrer hat
entschieden, dass wir uns ein anderes Revier suchen
werden, aber ich will hier nicht von meinen Freunden weg.
Was ist denn dann mit mit Eichhérnchen Mia und der Maus
Elly? Sollich die etwa verlassen? Nee, auf gar keinen Fall.
Also ging ich zu Karl, das ist der Anflhrer, und fragte ihn: ,,
Warum mussen wir denn weg?“ Na klar, eigentlich wusste
ich es, aber ich wollte nicht weg.

»Das weit du doch Luna“, sagte er zu mir.

»Aber was ist mit meinen Freunden?*

»ouch dir doch neue Freunde“, hat er schnell geantwortet.
Ich ging zu meinem Lieblingsbaum, wo wir uns immer trafen.
Als ich da war, war der Baum nicht mehr da. Mia und Elly
standen dort und sahen etwas traurig aus und Mia war auch
etwas sauer noch dazu. Da schrie sie sauer: ,,Erst die ganzen
Schotterwege und jetzt das?!“

Wir schauten noch lange dem Baum nach, der kein Baum
mehr war, sondern nur noch ein Baumstumpf. Dann erzahlte
ichihnen, dass wir das Revier wechseln werden.

»Das lasse ich nicht zu! Ich komme mit und du auch Elly“,
entschied Mia mutig.
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»Aber das geht doch nicht!“, hab ich gesagt und drehte mich
leicht weg. Da horten wir eine laute Stimme: Es war Karl. Er
rief, dass wir jetzt los gehen wurden.

»Bye Leute, ich muss jetzt los.” Traurig blickte ich ihnen
hinterher. Wir liefen durch wilde Flisse, durch dunkle
Hohlen und noch vieles mehr. Aber dann waren wir da: Es
war ein unbenutztes Revier. Es war so schon hier. Wilde
Beeren wuchsen an Strauchern und sahen so lecker aus, die
Vogel trillerten ein schones Liedchen und ich hatte ganz
vergessen, dass ich ganz weit weg von meinen Freunden war.
Es war ein befreiendes Gefuhl, aber trotzdem hatte ich
Heimweh nach meinen Freunden. Aber was war das? Ein
leises Rascheln im Gebusch. Ich guckte nach, aber da war
nichts. Es kam mir etwas komisch vor. Am nachsten Tag
wollte ich mit den anderen auf Jagd gehen, aber es war
schon wieder da: Dieses Mal ein lautes Rascheln aus dem
stacheligen Busch. Ich lief hin und wer saB da?

»Elly! Was machst du denn hier?“, fragte ich Uberrascht. Elly
wusste nicht, was sie sagen soll: ,Ich, ich bin nicht allein
hier. Guck mal auf dem Baum, Gber uns.“

»Mial“, freute ich mich. Da kletterte Mia vom Baum und
erklarte mir, weshalb sie hier waren: ,,Wir haben unsere
Eltern Uberredet, dass wir mitkommen durfen und unsere
Eltern sind auch da.“

Ich war Ubergllcklich und sah auch schon Ellys Familie, die
gerade aus dem kleinen Mauseloch krochen. Wir drei hatten
noch ein bisschen das Revier erkundet und hatten einen
neuen Lieblingsplatz gefunden. Was der ist, erzahlich euch
nicht. Es soll ja geheim bleiben. Aber eins, das kann ich euch
verraten: Es ist megatoll, dass ich jetzt mit meinen Freunden
hier sein kann.
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Amelie Wiedenstried

Was wéare wenn...

Was ware wenn ich ein unbegrenztes Budget an Geld hatte?
Ich glaube, ich wirde mir meine eigene persdnliche
Bibliothek einrichten mit allen meinen liebsten Exemplaren.
Ich wirde meiner Familie ihre Traume ermaoglichen und
Organisationen herbeifuhren.

Irgendwie ist es doch komisch, wie sehr Menschen sich
genau sowas wiunschen wurden. Sie denken, es wurde ihre
Probleme l6sen und alle Zweifel verschwinden lassen. Das
stimmt aber nicht!

Wahres Gluck ist, ein Dach uber dem Kopf zu haben, eine
Familie, die sich gut versteht.
Dass wir zur Schule gehen kdnnen, das ist Gluck.

Heutzutage wird sowas meistens gar nicht mehr
wertgeschatzt. Viele verlieren den Bezug zur Realitat und
lassen sich von materiellen Dingen blenden. Es ist leider so,
dass man sich diese Gedanken nicht 24/7 in den Kopf werfen
kann, um genug Dankbarkeit zu verspuren.

Dennoch ware es ein guter Anfang, sich ab und zu daran zu
erinnern und das wertzuschatzen, was man hat.
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Zum Schreibworkshop Helgoland 2025

Nachdem zwei Vorbereitungstreffen im Deutschen
Schifffahrtsmuseum stattgefunden haben, treffen wir uns
am Freitagmorgen. 16. Mai um 09.15 Uhr am Fahranleger bei
der Strandhalle in Bremerhaven zur Abfahrt der “Fair Lady*
nach Helgoland. 29 Schulerinnen und Schuler im Alter von
12 -16 Jahren aus 7 ver-
w—Ischiedenen Schulen in

R s M Bremerhaven und dem

' B Umland warten gespannt
darauf, an Bord gehen zu
==durfen. Sie haben sich
reiwillig zur Teilnahme am
Schreibworkshop 2025 auf Helgoland entschieden, ein
Projekt im Rahmen des Bundesprogramms ,,Blundnisse fur
Bildung-Kultur macht stark®, begleitet von Anja Tuckerman
als Autorenpatin, initiiert und organisiert von Rolf Stindl vom
Friedrich-Bodecker-Kreis und zusatzlich begleitet von
Claudia Oellerich, Hildegard Stindl und Bernd Stallmann.
Es weht ein kraftiger Wind, aber alle hoffen auf eine ruhige
Uberfahrt - doch dem ist nicht so!

Die “Fair Lady“ ist ein bewahrtes, traditionelles, besonders
seetlichtiges Fahrschiff. Bei einem Besuch auf der Bricke
erfahren wir vom Kapitan Einzelheiten Uber Schiff und Meer.
Um 12:30 Uhr erreicht die Fair Lady planmaBig unser Ziel: die
Insel Helgoland. Wir laufen mit unseren Rollkoffern gut
gelaunt einmal quer Uber die Insel bis zur Jugendherberge
am Nordostlichen Ende der Insel. Die Gruppe ist groB, laut,
lustig, motiviert und voller Erwartungen.

In der Jugendherberge angekommen, nach Zimmer- und
Betteneinteilung, Betten beziehen und Koffer ausrdumen,
beginnt ein erstes Treffen im Seminarraum.

Gespannt und neugierig warten alle auf die Anweisungen
zum Schreiben von der Autorin Anja Tuckermann.

| ]
mEEERENnR
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Unglaubige Blicke und Erstaunen als Anja sagt: ,,Schreibt
mal! Vergesst alles, was ihrin der Schule gelernt habt,
Gliederung, Einleitung, Hauptteil, Schluss, alles nicht
wichtig, schreibt einfach drauf los, was ihr wollt und was
euch einfallt“. Zunachst Stille, Skepsis, leises Uberlegen-
dann wird geschrieben und geschrieben und geschrieben,
alle sind beschaftigt und mdéchten am liebsten auch noch
wahrend der Essenspause um 18:00 Uhr weiterschreiben
Nach diesem ersten Block und dem leckeren Abendessen
geht es zur Bunkerfuhrung - ein eindrucksvolles Erlebnis Uber
Helgolands Bombardierung zum Schluss und nach dem
Krieg: Helgoland war total zerstort.

| Danach erleben wir auf dem
RlUckweg einen tollen
Sonnenuntergang am ,,Roten
Felsen“, beeindruckend, unglaub -
lich schén und farbenprachtig,
alle sind begeistert. 1000 Fotos entstehen, um diesen
Augenblick spater zu Hause zeigen zu konnen.
Um 23:00 Uhr ist Nachtruhe angesagt, aber schlafen kbnnen
einige noch langst nicht, auch nicht nach diesem langen Tag.
Am Sonnabendmorgen gibt es ein leckeres Frihstlucksbuffet.
Nevins 16. Geburtstag wird gefeiert. Es werden Lunchpakete
gepackt und dann beginnt die nachste Schreibeinheit.
Um 10:00 Uhr wartet auf uns im Helgoland-Museum eine
FUhrung Gber die Geschichte Helgolands und Informationen
zu ihrem berihmten Sohn James Kriiss mit Besichtigung der
Hummerbuden. Nevin sucht sich dort ihr Geburtstags-
geschenk aus.Danach ist Freizeit zum Bummeln und
Einkaufen auf der Insel.
Die dritte Schreibeinheit beginnt um 14:30 Uhrim
Seminarraum. Wieder nur kurze Anmerkungen von Anja:
»3ucht ein paar Satze eines Dialoges von heute Morgen und
schreibt sie auf.“ Bis zum Abendessen sind alle wieder fleiBig
am Schreiben, Anja gibt Einzelnen immer wieder Tipps und
Hinweise.
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Nach dem Essen geht es noch kurz weiter mit Schreiben.
Aber dann ist Freizeit und erneutes Erleben eines
fantastischen Sonnenuntergangs, dieses Mal am Strand
direkt hinter der Jugendherberge.

Am Sonntagmorgen nach dem Frihstuck und erneutem
Lunchpaket vorbereiten folgt wieder eine kurze
Schreibeinheit zum Thema: ,,Erinnere dich an ein erstes Mal,
egal wo, egal was, schreibt...!“ Wieder eifriges Uberlegen
und Schreiben.

Dann geht es zum Schiffsanleger
und mit dem Schiff geht es zur
Dune. Bei einer Dunenfluhrung
gibt viel zu sehen, zu héren und zu
erleben: sich sonnende Robben,
im warmen Sand spazieren, im
Wasser planschen und Muscheln
und besondere Steine sammeln.
Nach 2 Stunden fahren alle mit
dem Borteboot froh zurtick zur
Insel. Es ist Freizeit und
selbstandiges Insel erkunden.

Alle sind punktlich in der Jugendherberge zurtick, schreiben
weiter an ihren begonnenen Texten oder machen sich auf
Anjas Vorschlag vier Stichwadrter zum Dunenbesuch und
schreiben dazu einen neuen Text bis zum Abendessen.

Es folgt ein bunter Spieleabend mit lustigem Gruppenquiz
mit einem Preis aus der James Kruss Hummerbude. Kjell ist
der glickliche Gewinner.

Danach ist Nachtruhe. Es ist wieder recht spat nach einem
erneut erlebnisreichen Tag.

Am Montagmorgen heiBt es Frihstlcken, danach Koffer
packen, Zimmer aufraumen und Abschied nehmen. Vorher
gibt es die letzte Schreibeinheit zum Thema: ,,Stell dir vor, du
warest etwas anderes als ein Mensch, oder, Was ware,
wenn...?“
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Dann heiBt es um 14:00 Uhr nach einer Feedback Runde zum
Verlauf des Workshops endgultig ,,Auf Wiedersehen“. Wieder
geht es mit den Koffern quer uber die Insel zum Fahranleger,
zwischendurch mit Eispause und letztem Inselbummel.

Die schone, viel zu kurze Zeit, intensivund harmonisch erlebt,
viel gearbeitet und SpaB gehabt, ist vorbei.

Zur Ruckfahrt wartet die ,,MS Helgoland“ auf uns, ein groBes,
modernes Fahrschiff, das uns nach zweieinhalb Stunden
ruhiger Seefahrt nach Cuxhaven bringt. Die Kinder werden von
den Eltern abgeholt und alle sind in Windeseile in alle
Richtungen auf dem Weg nach Hause verschwunden.
Es war fur alle ein tolles Erlebnis und zugleich eine besondere
Erfahrung, mit 29 Kindern verschiedenster Altersstufen,
verschiedener Ansichten, Interessen und Fahigkeiten so
kreativ und begeistert unterwegs zu sein
Danke an Rolf, fiir seine tolle Organisation und Planung dieser
spannenden erlebnisreichen, inhaltsvollen vier Inseltage, an
Anja Tuckermann fur ihre Anregungen, Begleitung und
Unterstutzung zum kreativen Schreiben und an den Friedrich
Bodecker Kreis fur diesen erneuten Schreibworkshop auf
Helgoland.

Hildegard Stindl
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Nachwort

Dinenworter

Steintirme und Muscheln,

Seehunde.

Respekt vor dem Text.

Nichts ist doof.

Nichts ist falsch.

Man muss nicht beim Thema bleiben.

Der Weg ist steinig.

Hoffentlich gibt es keine Schafe in der Nacht.

Anja Tuckermann
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Anja Tuckermann, aufgewachsen in Berlin Kreuzberg, ist
seit Uber 30 Jahren freischaffende Schriftstellerin und
Journalistin. Sie arbeitete als Redakteurin und Autorin far
den Rundfunk,leitet und regt noch viel langer Schreibwerk-
statten an, zuerst mit einer Gruppe von Madchen ver-
schiedener Nationalitaten fur die Zeitschrift Tigermadchen.
Anja Tuckermann schreibt Romane, Erzahlungen,
Kinderblcher, Gedichte und Theaterstlicke.

Ilhr erster Roman Mooskopf erschien 1988 und ist inzwischen
wiederaufgelegt worden.

Immer wieder beschaftigt
sie sich mit den Themen
Vielsprachigkeit, Migration,
Flucht und allen Aspekten
davon: Sehnsucht und
Freundschaft, Gewalt,
Geschichte, Manipulation
und Vorurteile

- wie in Nusret und die Kuh; Die vier Ochsen; Alle da!; Adile
- Ein Madchen aus Istanbul; Ein Buch fiir Yunus; Ein Volk,
ein Reich, ein Trimmerhaufen; Denk nicht, wir bleiben hier;
Mano. Der Junge, der nicht wusste, wo er war und Muscha.

lhre Werke wurden vielfach ausgezeichnet, u.a. mit dem
Deutschen Jugendliteraturpreis und dem Friedrich-
Gerstacker-Preis, und in fUnfzehn Sprachen Ubersetzt.
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Der Schreibworkshop auf Helgoland 2025 mit der Autorenpatin
Anja Tuckermann fand staft als Projekt des Bundesverbandes der
Friedrich-Bédecker-Kreise . V. unter dem Motto , Worterwelten.
Lesen und gchreiben mit Autor* innen".
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